
ความหลากหลายของปลาในแมน้ําโขง 
โดย จอหน วอลโบ จอเกนเซน 

 
แมน้ําโขงอาจเปนแหลงทีม่ปีลาหลากหลายครอบครัวกวาแมน้ําอืน่ ๆ แตการประเมินจํานวนชนดิปลา
ที่อาศัยอยูในแมน้ําโขงถือวาเปนงานหนึง่ที่ทาทายยิ่ง 
 
นักอนุกรมวธิานปลา พบวามีปลาจํานวน 91 ครอบครัว (families) อาศัยอยูในแมน้าํโขง ตัวเลขนีไ้ดรับ
การยนืยนัวามากกวาจาํนวนครอบครัวของปลาในแมน้ําอื่น ๆ ของโลก แตคําถามทีน่าสนใจคือ มปีลา
จํานวนกี่ชนิดที่อาศัยในแมน้ํานี ้จากการศึกษาของ ดร. เมาริส คอตทีแลท (Maurice Kottelat) ผูเขียน
หนงัสือเกีย่วกบัปลาในประเทศลาวเมื่อเร็ว ๆ นี้ บันทกึไววา พบปลาทัง้หมดในแมน้ําโขงประมาณ 700 
ชนิด แตนกัอนุกรมวธิานชื่อ วอลเตอร เรนโบท (Walter Rainboth) ผูเรียบเรียง “Atlas of Fish in the 
Mekong” บันทึกไวมากกวา 2000 ชนิด ระหวางสองแหลงขอมูลทีต่างกนันี ้ ฐานขอมูลทีพ่ัฒนาโดย
คณะกรรมาธกิารแมน้าํโขง มีรายละเอียดของปลา 923 ชนิด ฐานขอมูลในลักษณะซีดี รอมดังกลาว
รวบรวมเฉพาะชนิดปลาที่มรีายงานวาพบตั้งแตบริเวณปากน้ําโขงขึ้นไป และไดรับการจําแนกชนดิทาง
อนุกรมวธิานแลวเทานัน้ 
 
ปญหาขณะนีใ้นการพยายามที่จะหาจํานวนที่แทจริงของชนิดปลาในแมน้ํา ข้ึนอยูกับคําจาํกัดความ
เปนอยางมากวาจะรวมหรือไมรวมปลาทะเลชนิดที่ผานเขามาและพบเสมอในนานน้าํจืด ปลาในแมน้ํา
สามารถแบงแยกอยางงายตามแหลงกําเนดิทางนิเวศวทิยาออกไดเปน 3 กลุม กลุมแรกคือปลาน้าํจืด
ที่อาศัยในน้าํจืดและไมสามารถทนตอน้าํทะเลไดเลย ตัวอยางเชนปลาในครอบครัว Osteoglossidae 
และ Notopteridae (ครอบครัวปลาสลาด-กราย) กลุมที่สองคือพวกปลาที่เพิ่งมีววิฒันาการออกจาก
ส่ิงแวดลอมทางทะเลจนสามารถใชชีวิตครบวงจรโดยสมบูรณเฉพาะในน้าํจืดในปจจุบัน กลุมนี้
ประกอบดวยปลาจํานวนมากในแมน้ําโขง กลุมที่สาม เปนพวกที่สามารถใชชีวิตครบวงจรโดยสมบูรณ
ในทะเล แตก็พบไดบอยในน้าํจืด กลุมที่สามพบมากในบริเวณทายน้ําในประเทศเวียดนาม แตบาง
ชนิดก็พบในสวนของประเทศกัมพูชา ปลาฉนาก (Pristis microdon) เคยวายทวนน้าํขึ้นไปไดถึงน้าํตก
โขน (Khone Fall) 
 
การเปรียบเทยีบจํานวนขนดิปลาในแมน้าํทัว่โลกเปนสิง่ทีย่ากลาํบากดวยเหตุผลสองประการ คือ 
ระดับของการคนพบทางวทิยาศาสตรในระบบแมน้าํมีความแตกตางกนั ชนิดสัตวในแมน้าํบางสายมี



การจัดทาํเปนเอกสารไวเปนอยางด ี ขณะที่ในแมน้ําบางสายยงัมีปลาหลายชนิดทีย่ังไมมีการอธบิาย 
อีกเหตุผลหนึง่คือ ผูเขียนรวบรวมจํานวนของปลากลุมทีส่ามไวแตกตางกนั อยางไรก็ตาม ดูเหมือนวา 
แมน้ําอะเมซอน (ที่มีจาํนวนปลาประมาณ ๓,๐๐๐ ชนิด) เทานัน้ ที่มจีาํนวนชนิดปลามากกวาในแมน้ํา
โขง 
 
ในภาวะที่จาํนวนชนิดปลาในแมน้าํโขงมมีากจนนาตื่นใจ แตไมนาแปลกใจหากพิจารณาถึงประวติัทาง
ภูมิศาสตร ทีต้ั่ง และความสลับซับซอนยิง่ของถิน่อาศัยของสัตวน้าํของแมน้าํโขง ในอดีตแมน้ําโขงเคย
เชื่อมตอกับแมน้ําอืน่โดยเฉพาะอยางยิง่ทางภูมิภาคตอนกลางและตอนเหนือ เปนผลใหมีชนิดปลาที่มี
ถิ่นกาํเนิดนอกแมน้ําโขงเขามาอาศัย นี่คือเหตุผลหลักที่อธิบายวาเหตุใดแมน้ําโขงจึงมีชนิดปลาจํานวน
มากเหมือนกบัชนิดปลาในแมน้ําเจาพระยาทางภาคกลางของประเทศไทย  
 
ปากแมน้ําโขงติดตอกับเขตชายฝงที่คอนขางแคบเรียกวา แนวซันดา ที่ซึง่มีการเปลี่ยนแปลงขึน้ลงของ
ระดับน้ําตลอดเวลาในยุคน้าํแข็งเปดโอกาสใหปลาหลายชนิดปรับตัวใหเขากับสภาพน้าํกรอย หลาย
ชนิดเคลื่อนทีข้ึ่นเขตตนน้าํสูเขตน้ําจืดในเวลาตอมา 
 
ในระบบแมน้าํมีเขตถิ่นที่อยูอาศัยหลายลกัษณะแแตกตางกนั เพราะแมน้ําไหลผานจากเขตภูเขาสูงสู
เขตที่ราบน้าํทวมถงึของกัมพูชาและเวียดนาม นอกจากนัน้มรสุมและผลจากน้ําทวมประจําปยังสงผล
ใหเกิดถิน่ที่อยูที่ซับซอนสาํหรับปลา และเปดโอกาสสําหรับปลาในการปรับตัวใหเขากับถิน่ที่อยูและ
วิวัฒนเปนชนดิใหมในที่สุด 
 
ปลาทองถิน่ (indigenous) หลายชนิดเปนชนิดเดนตลอดลุมน้ําโขง และรอยละ ๒๔ ของชนิดปลา
ทั้งหมดเปนปลาเฉพาะถิน่ (endemic) แตปลาเฉพาะถิน่เหลานีม้ีการแพรกระจายไมสม่ําเสมอ ในเขต
ภูเขาของลาวและประเทศจนี ปลาหลายชนดิมีวิวัฒนาการในระบบแมน้าํเขตภูเขาสูงที่มี
ลักษณะเฉพาะ ปลาชนิดเหลานั้นสามารถปรับตัวเขากับเขตที่สูงและบางครั้งอาศยัอยูเฉพาะสายน้ํา
หรือถ้ําบางแหง ผลที่ตามมาก็คือ ถิ่นที่อยูทางน้ําในเขตที่สูงมีปลาเฉพาะถิ่นมากมายหลายชนิด และ
เพราะสถานทีเ่หลานี้มีความยากลาํบากในการเขาถงึและบางเขตยงัไมไดรับการสํารวจ จึงเปนไป
ไดมากที่จะมกีารคนพบปลาชนิดใหม ๆ อีกมากในพืน้ที่เหลานัน้ 
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