
ปกปกรกัษาถิ่นที่อยู 
 
แมน้ําในเขตรอนเปนแมน้ําที่มีความหลากหลายทางชีวภาพสูง เทยีบเทากับระบบนิเวศทางทะเลที่มี
ความหลากหลายที่สุด ทัง้นี้เปนผลสวนหนึง่เนื่องจากแมน้ําในเขตรอนมีความสลบัซับซอนทางระบบ
นิเวศสงู แมน้ําลกัษณะดังกลาวเกื้อกูลตอทรัพยากรประมงที่มีความสําคญัยิ่งมาชานานแตมีการ
ประเมินมูลคาต่ํากวาจริง 
 
ทรัพยากรปลาของแมน้าํโขงเปนแหลงทรพัยากรปลาแมน้ําที่อุดมสมบูรณที่สุดแหงหนึง่ของโลก  แหลง
ที่มีปลาอุดมสมบูรณ ซึ่งอยูใกลกับแหลงที่ประชาชนอยูอาศัย สงผลใหประชาชนรวมกิจกรรมการจับ
ปลาสูงในเขตนั้น กิจการประมงเชงิพาณชิยในลุมน้ําเปนกิจการใหญ แตเนื่องจากประชาชนประกอบ
อาชีพทั้งการเพาะปลกูและการหาปลา การเขารวมกิจการประมงจงึเปนเพยีงบางเวลาโดยการใช
เครื่องมือประมงขนาดเล็กเปนสวนใหญ หากทรพัยากรปลาถูกจบัใชประโยชนมากเกินไป ความ
หลากหลายทางระบบนิเวศจะลดลง สงผลใหโอกาสในการทําประมงลดลง การหากนิเลีย้งปากเลี้ยง
ทองก็ไมเพียงพอ ทายที่สุดก็จะสงผลกระทบไมพึงประสงคตอสภาวะทางเศรษฐกิจและสังคมโดย
สวนรวม 
 
ตองมีความระมัดระวังในการสรุปการประมงในแมน้ําโดยใชบทสรุปจากการประมงทะเล ระบบทั้งสอง
มีความแตกตางอยางยิ่งในหลายประเด็น ภัยคุกคามตอความหลากหลายทางระบบนิเวศที่เกดิจาก
ภาคการประมง ไดแก ภาวะการทาํการประมงเกินขอบเขตและการใชอุปกรณจับปลาในลกัษณะ
ทําลายลาง อยางไรกต็ามภัยคุกคามรายแรงที่สงผลตอทรัพยากรปลามากทีสุ่ดในแมน้ําโขงมาจาก
กิจกรรมนอกภาคการประมง จากกิจกรรมที่สรางความเสียหายแกถิน่ที่อยูของปลา และการลดความ
ซับซอนของระบบนิเวศ รวมถึงการลดลงของปริมาณน้ําและคุณภาพน้ํา 
 
การแกไขปญหาที่ดีที่สุดในภาคการประมง คือ การประยุกตใชวิธกีาร “การจดัการรวม” (Co-
management approach) ซึง่มีการใชอยางแพรหลายในปจจุบันและมปีระสิทธิภาพในหลาย
ทองถิน่ ระบบการจัดการทรัพยากรประมงที่ไดรับการพฒันาอยางสูงและนํามาใชในแมน้าํโขงและที่อ่ืน 
ในลักษณะที่วาประมูล (fishing lot) ทําใหสามารถควบคุมการเขาถึงทรัพยากรโดยเสรี และอาจ
ใชเปนเครื่องมอืสําคัญในการปกปกรักษาความหลากหลายทางชีวภาพ อยางไรก็ตาม ยังคงตองมีการ
ทําการวิจยัเพิม่เติมกอนที่จะทําการรณรงคใหประยุกตใชอยางแพรหลายตอไป 
 



การเพาะเลีย้งสัตวน้ํา (aquaculture) ควรไดรับการจัดการดวยเชนกนัเพื่อหลกีเลี่ยงผลกระทบที่
จะมีตอความหลากหลายทางชวีภาพ ปญหาสาํคัญยิ่งคือ การลดลงของถิน่ที่อยูเนื่องจากการ
เปลี่ยนแปลงพื้นที่ชุมน้ํา (wetland) ไปเปนแหลงเพาะเลีย้งสัตวน้าํ รวมถงึการแพรกระจายของ
ปลาจากภายนอกระบบนิเวศ (exotic species) ปลาพืน้เมืองสายพนัธุตาง ๆ ซึ่งสงผลตรงให
ความหลากหลายทางพนัธกุรรมลดลง แนวทางปองกนัปญหาประการหลังนี้รวมถงึการปฏิบัติตามแนว
ปฏิบัติตาง ๆ ในการวิเคราะหกอนการนําเขาสัตวน้าํเหลานัน้ 
 
บทสรุปเกี่ยวกบัความหลากหลายทางชวีภาพในแมน้ําโขงนัน้ ไดแก ผลประโยชนที่ไดจากการประมง
ในปจจุบันเปนเหตุผลสนับสนุนสาํคัญทัง้ทางเศรษฐกิจและสังคม ในอันที่จะปองกันและลดผลกระทบ
จากการเสื่อมโทรมและลดลงของระบบนิเวศ ถาตระหนกัถงึขอเท็จจริงของความสําคัญนี้ยิ่งขึ้นใน
ระดับนโยบาย จะชวยเพิม่เหตุผลของประเด็นการรักษาความยัง่ยนืของความหลากหลายทางระบบ
นิเวศทางน้าํในแมน้าํโขงยิ่งขึ้น 
 
ความเชื่อทั่วไป คือ ทะเล โดยเฉพาะอยางยิ่งแนวปะการัง เปนแหลงที่ความหลากหลายทางระบบ
นิเวศถกูคุกคามมากที่สุดในกลุมระบบนเิวศทางน้าํทัง้หมด แตความจริงไมเปนเชนนัน้ การสญูเสีย
ชนิดพนัธุในแหลงน้ําจืดมีสูงกวามาก ถาเปรียบเทียบจํานวนชนิดปลากระดูกแข็ง ระหวางปลาทะเล
และปลาน้าํจดืในฐานขอมลูการสูญพนัธุ ชนิดพันธุทีถู่กคุกคาม และชนิดพนัธุทีไ่ดรับผลกระทบของ 
IUCN Red List พบวา ไมมีปลาทะเลชนิดใดทีอ่ยูในสภาวะสญูพันธุ แตพบวา ปลาน้ําจืดสูญ
พันธุไป 96 ชนิด การสูญเสียในปลากลุมอ่ืน ๆ วาภาวะคุกคามตอความหลากหลายทางชวีภาพใน
ระบบนิเวศน้ําจืดมีมากกวาทะเล (ภาพที ่๑) เปนทีน่าสนใจวา ใน Red List ยงับันทกึไววา หนึ่งใน
หาของปลาทะเลอยูในภาวะใกลจะสูญพนัธุเนื่องจากภาวะการทาํประมงเกินขอบเขต แตมีเพียงหนึง่
สวนในยี่สิบสวนเทานัน้ในกรณีของปลาน้าํจืด ดังนั้น การเสื่อมโทรมของสิ่งแวดลอม (การลดลงของถิ่น
ที่อยูและมลพษิ) จึงเปนปญหาหลักที่เกิดขึ้นในแหลงน้าํจืด มากกวาปญหาการทําการประมงเกนิ
ขอบเขต  
 
ยังคงมทีางออกสําหรับการประมงน้าํจืด มีการตระหนักมากขึ้นวาชีวทรัพยากรในน้าํจืดสามารถคงอยู
อยางยั่งยืนไดแนนอน ส่ิงนีไ้มใชปญหาดานเทคนิคและวิชาการ หากเปนเรื่องของความตระหนกัและ
เอาจริงเอาจัง ความพยายามอยางจริงจงัในการปรับปรุงแกไขความเสื่อมโทรมของแมน้ํามมีากขึน้ดวย
ความสาํเร็จในระดับหนึ่ง ความสาํคัญของการประมงน้ําจืดถกูยกระดับและใหความสําคัญมากขึ้นตอ
สภาวะความเปนอยูของประชาชนโดยเฉพาะเขตชนบทในประเทศทีก่ําลังพัฒนา 
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