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ปลาที่อพยพชวยรักษาผลผลิตทางประมงของแมน้ําโขงตอนลาง การปกปองและการจัดการตองอาศัย
การรวมมือกันของประเทศในลุมน้ํา 
 
ปลาชนิดหนึง่ดํารงชีวิตในเขตน้ําอุนของทะเลจีนใต แตถูกจับในเขตน้าํเยน็เหนือน้ําตกโขน (khone fall) มิไดหมายความวามัน
วายน้ําไดในระยะ ๓๐๐๐ กิโลเมตรเหมอืนกับปลาบางชนิดในลุมน้าํอะเมซอน  แต Pangasius krempfi เปนสายพนัธทีม่ีการ
อพยพระยะทางไกลที่สุดตามลําน้าํโขง จากการศึกษาทางไอโซโทปพบวา ชนิดทีจ่ับไดในลาวอพยพไปจนถงึกัมพูชามาจากเขต
น้ํากรอยในเวยีดนาม ซึ่งเปนลักษณะทัว้ไปที่มีการอพยพขึ้นไปทางตนน้าํ และเปนลักษณะที่เดนเฉพาะที่ขามเขตทั้งสี่ประเทศ
ของลุมน้าํโขงตอนลาง 
 
ลักษณะการอพยพที่มีระยะทางไกลนี้อาจเกิดขึ้นเฉพาะปลาบึก ปลาชนิด Pangasius krempfi เปนปลาทีห่ายากชวงตนปนี้ มี
จํานวนนอยมากทีถู่กจับใน ๒ แหลงของลุมน้ําโขงตอนลางในโตนเลสาบกัมพูชา และลําน้าํโขงหลกัชวงระหวางลาวและไทยใกล
เชียงของและหวยไซ  แตไมแนใจวาปลาจากสองแหลงนีม้าจากกลุมเดยีวกนัหรือไม ถามาจากแหลงเดียวกันก็สามารถสรุปไดวา 
ปลาบึกสามารถอพยพไดระยะทางมากกวา ๓๐๐๐ กิโลเมตร 
 
“ทําไมปลาจงึตองอพยพ” นั่นเปนเพราะถิน่ที่อยูมคีวามสาํคัญตอการอยูรอดและมีการจาํกัดขึ้นกับเวลาและสถานที่ การ
อพยพถูกกําหนดโดยชวงการเปลี่ยนของฤดูกาลของลิ่งแวดลอมและการดํารงอยูของถิน่ที่อยู ปลาที่อพยพในแมน้ําโขงโดยสวน
ใหญใชเวลาชวงฤดูแลงหลบภัยในลําน้ํา การเพิม่ข้ึนของน้าํชวงเริ่มของมรสุมเปนสญัญาณใหเร่ิมอพยพไปสูที่ออกลูกและเขาสูที่
ราบน้ําทวมถงึ  หลังจากทีน่้ําทวมครอบคลุมบนิเวณดงักลาว การลดลงของน้าํชวงทายมรสุมเปนสัญญาณวาถึงเวลาที่จะตอง
อพยพกลับไปสูที่ที่ปลอดภัยกอนที่ที่ราบนัน้จะแหงแลงอกีครั้งหนึ่ง 
 
ดังนัน้ปลาจงึอพยพตามฤดกูาลไปและกลบัระหวางที่ราบน้ําทวมถึงและเขตหลบภัยในตอนลางของลุมน้าํโขง ระยะทางอาจวัด
ไดประมาณ ๑๐๐ กวากิโลเมตรจากที่ราบรอบโตนเลสาบและระบบของทะเลสาบ สูที่หลบภัยลักษณะคลายหลุมลึก (deep 

pool) ในทางตอนเหนือของกัมพูชาและทางใตของลาว 
 
ประชากรตามลําน้าํโขงมกีารปรับและดํารงชีวิตตามการมาและกลับของปลาที่อพยพ  ผูคนเหลานั้นทราบวาปลาชนิดใดจะผาน
มาชวงใดและจะตองใชวิธกีารใดจับปลา บางคนถึงกับติดตามฝูงที่อพยพซึ่งแสดงถึงวฒันธรรมอยางหนึ่งของประชากรในลุมน้ํา
โขง 
 



ปลาที่อพยพมจีํานวนมากมาย แตละรูปแบบการอพยพมีลักษณะเฉพาะและซับซอน และวงจรน้ําทวมก็เปนแรงผลักดันอยาง
หนึง่ดวย บางชนิดมีรูปแบบการอพยพที่ดูเหมือนจะไมข้ึนตามระดับของน้าํ เชน Probarbus jullieni มีการอพยพชวงธนัวาคม
และกุมพาพนัธ ชวงกลางของฤดูแลง ทาํใหเกิดทรัพยากรประมงชวงเหนือน้าํตกโขนในทางใตของลาวและชวงอืน่ของแมน้ําโขง 
 
การอพยพของหลายสายพนัธข้ึนตามการโคจรของ 
ดวงจนัทร มวลของการอพยพมาจากโตนเลสาบชวงพระจันทรเต็มดวงทุก ๆ เดือนของชวง ๔-๕ เดือนแรกของฤดแูลง สายพันธที่
เดนชัดคือ ไตรเรียล ชื่อปลาของชาวกัมพชูา ปลาสรอยในลาว ปลาสรอยของไทยและ คาลิน ของเวียดนาม สายพันธ ไซปริ
นิด ของจนีัส Henicorhynchus ซึ่งถูกจบัเปนจาํนวนมากตลอดลุมน้ําโขง อพยพมาจากสามเหลี่ยมปากแมน้าํและที่ราบน้าํทวม
ถึงของทางเหนือของกัมพูชา ทางใตของลาว และภาคอีสานของไทย การจัดการสายพันธตองมีการรวมมอืกันระหวาง ๔ 
ประเทศในลุมแมน้ําโขง 
 
ในการที่จะปกปองและจดัการปลาที่อพยพเหลานัน้ การจัดการตอไปนี้ควรมีขึ้น 

• การพัฒนาและจัดการแบบทั้งลุมน้าํควรจะตองคํานงึถงึความสาํคัญของการประมงและทําใหแนใจวาโครงการทีไ่ดรับ
การสนับสนุนนั้นเปนที่ยอมรับและรับรองวามีผลกระทบตอแนวทางการอพยพของปลานอยในสายน้าํหลักและสายน้ํา
ยอยขนาดใหญนอยที่สุด 

• ควรพิจารณาผลกระทบและตนทนุของโครงการการพัฒนาตอการประมง ณ ระยะตน ๆ ของการพฒันา 
• แนวทางของการพัฒนาทรัพยากรน้ําในปจจุบันควรมีมาตรการลดผลกระทบอันตรายที่มีตอทรัพยากรประมงและควรมี

การรวมมือกันระหวางนักสิง่แวดลอมและนักประมง โครงการในอนาคตควรรวมมาตรการและแนวทางการออกแบบ
โครงการและการจัดการโครงการดวย 

• หนวยงานดานการจัดการประมงควรรวมมือและแลกเปลี่ยนขอมูลกนัเกี่ยวกับปริมาณที่จับไดของปลา เพื่อใหเกิดความ
มั่นใจวาการใชทรัพยากรปลาจะไมเกนิความสามารถทีป่ลาอพยพจะเขามาแทนที ่
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