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Nhip lii 1a cum tir da dwge cac nha khoa hoc thira nhan réng rai nhw moé hinh nhan
thirc doi véi nhirng h¢ thong song c6 ving ngip

Ngam dong chay tur hai bo' song Mé Cong cho thdy mot canh quan binh di. Canh quan nay thay
dbi it nhiéu theo sy 1én xudng cia muc nudc theo mua mua hang nam. Co thé mot s6 ngudi
khong thich, néu nhin canh d6 tir mit dat qua that 13 budn té. Tuy nhién da nhiéu nim ngudi qua
ta quan sat nd tir ngoai vii try thi n6 lai 1a nhimg canh dep quyén ri. M6 hinh thuy van chay trén
mady tinh miéu ta tinh hinh 1d xung quanh séng Tong-1¢-sap thé hién su co dan theo mua cua Bién
HO. Nhip co dan nay giéng nhu nhip dap cia trai tim, thém vao d6 co thé coi Bién Ho nhu qua
tim con céc chi luu trong trudong hop nay la dong mach.

Hiéu dugc u xuét hién theo nhip thi nhitng bién d6i theo chu ky gitta mirc nude 1én va xudng 1a
nhan t6 chi yéu ctia hé sinh thai song Mé Cong. Nudc 1 hang ndm 1am ngép mot ving rong 16n
xung quanh séng. Con ca thi da thich nghi t6t voi su bién doi theo mua nay. Pa sb cac loai ca tién
hoéa theo chu ky séng phirc tap, tin dung uvu thé cta nhip 18, trong d6 c¢6 viéc hinh thanh kiéu di
cu, strc sinh san va kha nang phat tan cao.

Ra doi tir nhimg nam 80, khai niém nhip li dugce coi nhu yéu t6 quyét dinh then chét sinh thai
clia cac con song nhiét déi co ving ngap rong 1on. Khai niém nay duogc trinh bay 1an dau tai Héi
thdo vé cdc séng I6n 1an thir nhat & Ca-na-da nam 1986. Vo thoi gian nay nd duge coi nhu cach
miéu ta mé&i vé sinh thai séng. V& sau nd duoc rong rii cac nha khoa hoc nghé ca song thira nhan.
Tai Héi thdo vé cdc séng Iom 1an thir hai & Phném-pénh dau nim nay, n6é da duoc chap nhan nhu
mot md hinh khai niém manh ddi voi cc song 16n (xem www.lars2.org).

Mot trong nhiing két luan duoc dua ra 13 tat ca sinh khéi dong vat cua song déu truc tiép hoic
gian tiép thu dugc tir ving ngdp. Dong sdng chinh duge sir dung chu yéu lam duong di cu dén
noi cu tri vung ngdp (vung kiém mdi ciia ca trudng thanh, bai dé, noi kiém an ctia ca con) hoic
dung 1am noi 4n ndu vao mua khé. Phan 16n san luong ca dd duoc xac dinh ¢ song Mé Cong
khoang 2 triéu tAn/nim 14 thu dugc tir vang ngip rong l6n cua Bién Ho, dong bang song Curu long
va nhiing séng nhanh chinh. Do ket qua tryc tiép ctia nhip 1i gay nén sy ddi chiéu dong chay
hang nam cia song Tong-1é-sap 1 yéu té dic biét quan trong.

Pé tan dung hét wu viét ctia nhip 1, chu ky sdng ciia ca va cac dong vt thay sinh khac déu dong
di€u chat ché véi li hang nam. Céac cudc di cu 16n déu xuit hién vao dau hodc cudi mua mua.
Pau mua, tién vao noi cu tra vung ngdp khi no bt dau ngap, cudi mua, ra khoi ving ngap trugce
khi né tré nén kho han. Nhip 1o bét dau bang su ting dong chay dot ngdt khién c4 di cu dén bai dé
hodc noi kiém mdi méi ngap nudc & cac ving ngap. Mirc nude ha xudng vao cudi mia lii khién
ca doi bo vung ngép. Thong thudng ca 16n di trude, ca con doi di sau. Ngu dan song Mé Cong da
nam duoc chi tiét vé thoi gian va thir tu ¢4 di cu theo mirc nu6ce 1€n xuodng, cho phép ho sir dung
ngu cu thich hop nhét vao nhiing thoi diém thich hop. Cudce séng cua ho - ciing nhu cach sinh
nhai ctia cong dong ngu dan ciing ludn ddng diéu voi nhip 1i.

Sinh san cia c4 dong di€u véi nhip li



Pa s6 cac loai ca dé tring vao ddu mua Iii dam bao cho c4 con co thé di vao ving ngap, noi co
thirc an phong pht, trong khi mua mua tiép tuc va nhip 1 dan dat dén dinh diém. Mot sb ca sinh
san ngay tai ving ngép. Ca con c6 thé tim thay thirc an ngay khi méi no. Mot s6 lai dé xa noi nay.
Con cai ctia chung nhd dong chay dwa chung dén dich.

Tap tinh cta c4 ciing ddng bd voi nhip 1i. R4t nhidu loai dé trimg & dong chinh phia Bic Cam-pu-
chia va mién Nam Lao, nhd dong chay dua ca con xudi vé ving ngap cach xa trén 500 km & phia
Nam Cam-pu-chia va Viét Nam. Néu chung dé sém vai tudn c4 con cua ching ¢ thé khong thé
dén duoc ving ngap Bién Hb do dong chay ngugc & song Tong-18-sap chira xuat hién.

Do nhip lii quyét dinh tép tinh cta c4, chiing phai d6i mit voi nhing thay dbi ty nhién. Thi dy, sy
thay d6i vé thoi gian bat dau 1 1a rat chi tiét, ca khi lii ve cling nhu cuong do va thoi gian 1d.

Nhip It la mot trong nhitng dong co sinh thai quan trong cua hé sinh thai song M€ Cong. N6 cling
1a mot dic diém ma con ngudi can theo dudi chinh phuc dé phat trién, bao gdm cac linh vyc nhu
ndéng nghiép, san xuét dién va chong 1i. Mot trong nhiing chirc nang chinh cua Uy hoi song M¢
Cong 1a tim kiém sy thoa hiép lau dai giira su can thiét ciia cong viéc phat trién va sy can thiét
phai duy tri sy lanh manh va phong pht ciia ngudn lgi tw nhién ciia luu vye vi loi ich cia thé hé
hién nay va mai sau. Mudn dat dén sy thoa hi€p lau dai do can thiét phai dam bao:

* K& hoach phat trién luu vuc phai tinh dén cac yéu t6 kinh té xa hoi va méi truong phu thude vao
nhip 17, trong d6 c6 ngh€ ca. Chuong trinh phat trién luu vyc cia Uy hoi song M€ Cong la mot co
xe hién nhién nam trong qua trinh nay.

* Qui tic phan ph01 nude do chuong trinh st dung nude cua Uy hoi song Mé Cong xay dung phai
can nhic dén nhu cau sinh thai bao gdm nhu cau dam bao cho san luong ca bén viing.

* Nhitng cong trinh nhu dap 16n phai dwoc quan 1y dé duy tri qué trinh sinh thai trong d6 c6 nghé
ca. Nhiing van ban vé xa nudc phéi gin gilt stic san xuat cia song, thi du tranh xa qua manh tur

cac ho chtra trong mua can.

* Nhitng nha nghién ciru, quan 1y can dat uu tién lugng héa mirc do quan trong cta nhip 1 ddi
voi nghé ca, lam cho cac nganh va nguoi 1ap ke hoach khac de hiéu de cén nhac.

Nhip lii 13 cai gi d6 khién cho con tim dap. Néu n6 ngimg dap hé théng s& chét.

Anders Poulsen la nha sinh hoc cd da tieng lam vigc cho chwong trinh nghé cd Uy héi
song Mé Cong.



