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1 ¢Ó-´ø− -ê†-Ã¹É-Ä¸É-Ã− -®ö©-ºÈ¾− -¦½-®ñ®-− š Ä©É-Á¨¡-ºº¡-´¾

ºÈ¾¤-Á È́-−Õ-¢º¤ (MRB) Ä©É-¡¸ -́Àºö¾-²¾®-ì¸ -́¢º¤-

§ñ®-²½-¨¾-¡º−-ê¿-´½-§¾©-ºñ− -¡É-¸¾¤-Ã¹ È̈ Áì½- ó́-£¸¾ -́

Í¾¡-Í¾¨. ®ñ−-©¾§ñ®-²½-¨¾-¡º−-ê¿-´½-§¾© À§„−: 

¯¾, È̄¾-Ä É́, −Õ, ¦ñ©- È̄¾, Áì½-©ò− -ê†- ó́-£¸¾ -́º÷-©ö -́¦ö -́

®ø− ê†-²ö®-À¹ñ−-µøÈ-Ã− -ºÈ¾¤-−Õ-Á¹È¤-−š Ä©É-¡Ò-ªö -̧À¢í¾-¡ñ− -¡¾ -̈

À ñ̄− -¦½-²¾®-Á¸©-ìÉº -́¢º¤-ê¿-´½-§¾© ºñ− - ó́-£¸¾ -́

Ï̃−-£ö¤ Áì½- ó́-°½-ìò©-ª½-²¾®-¦ø¤. -§ñ®-²½-¨¾-¡º−-ê¿-

´½-§¾© Í¾ -̈µÈ¾¤-ê†- ó́-Ã−-ºÈ¾¤-−Õ-− š ó́-£÷− -£È¾-ºñ− -Ã¹ È̈-

Í¸¤ ªÒ-¯½-§¾-§ö− ê†-º¾-Ã¦-µøÈ-Ã−®ñ− -©¾-¯½-Àê© Ã−-ºÈ¾¤-

Á È́-−Õ-¢º¤-− š À²¾½ Ȩ̀¾-²¸¡- ñ́−-À¯ñ−²œ− -«¾−-ê¾¤-©É¾−-

À¦©-«½-¡ò© Ã−-ì½-©ñ®-êÉº¤-«…−, ì½-©ñ®-À¢©-Á£É¸− 

Áì½ Ã−-ì½-©ñ®-§¾©-ºó¡-©É¸¨.  
 

¡¾−-¡½-¦ò-¡¿ 
 

ºÈ¾¤-Á È́-−Õ-¢º¤- ñ̈¤- ó́-êÈ¾-Á»¤-Â®È -́§Éº−-

ê¾¤-©É¾−-À− œº-ê†-°½-ìò©-¡½-¦ò-¡¿. µøÈ-Ã−-

º½-− ÷-²¾¡-²œ−¢º¤-ºÈ¾¤-Á È́-−Õ-¢º¤ 

(Greater Mekong Subregion) ó́-

À−œº-ê†-¡½-¦ò-¡¿ êñ¤-Ïö© À¡õº®-À«ò¤ 18 

ìÉ¾− »-ª ( ì¸ -́Àºö¾-êñ¤ ¯½-Àê©-

´¼−-´¾ Áì½ Á¢¸¤-µø-−¾− ¢º¤ 

¥ó− À¢í¾-−¿). ¡¾−-¡½-¦ò-¡¿ À ñ̄−-¢½-

ÁÎ¤-¡¾−-Íñ¡-Ã−¢ö¤-À¢©-À¦©-«½-

¡ò©¢º¤-ºÈ¾¤-Á È́-−Õ-¢º¤-ªº−-ì÷È´ 

(LMB). À−œº-ê†¡½-¦ò-¡¿ -ê†- ó́µøÈ-Ã−-ÁªÈ-ì½-¯

ó́-£ -̧¾´Àê‰¾-ê¼ -́¡ñ−, ó́-®¾¤-¯½-Àê© ó́¥½

¦ò-¡¿-ªÒ-¹ö¸-£ö− -Í¾¨¡ Ȩ̀¾-¯½-Àê©-ºˆ−. À§„−

Àê©-¡¿- ø̄-À¥ñ¼ ó́-À−œº-ê†-¢Éº−-¢É¾¤−Éº¨ ê†-−

¡¾−-¡½-¦ò-¡¿ À−̂º¤-¥¾¡ Ȩ̀¾ ©ò−-Ã− -¯½-Àê©

²¾®-¢Éº−-¢É¾¤-ªÔ. −º¡-¥¾¡-− š, ¡¿- ø̄-À¥ñ¼ 

¡ñ®-®ñ− -¹¾-¡È¼ -̧¡ñ® ì½-À®ó©-ªö¡-À»„¼-ª¾ -́Î

Àºö¾-¯½-´¾− 40% ¢º¤-À−œº-ê†-¡½-¦ò-¡¿-êñ¤-Ïö©, ºñ− -−¿-

Ä -̄¦øÈ-¡¾−-°½-ìò©-Ã−-²œ− -ê†©ò− -¯½-À²©-ºˆ−-ê†-®Ò- ó́-£¸¾ -́

ÀÏ¾½-¦ö -́Á¡È-¡¾−-°½-ìò©-¡½-¦ò-¡¿. Ã−-²¾¡-²œ−-

¢º¤ºÈ¾¤-Á È́-−Õ-¢º¤ ê†- ó́-À− œº-ê†-©ò−ê†- ó́-£¸¾ -́ÀÏ¾½-¦ö´ 

Á¡È-¡¾−-°½-ìò©-¡½-¦ò-¡¿-−Éº¨ ¥½-ªÉº¤-Ä©É-ê¿-¡¾−-£÷É -́

£º-¤-¡¾−-−¿-Ã§É-©ò− -¡½-¦ò-¡¿ ©É¸ -̈£¸¾ -́ì½- ñ́©-ì½-¸ñ¤ 

®Ò-©„¤-−̃− ¥½-¯½-À§ó−-¡ñ®-®ñ− -¹¾-¢¾©-Á£−-¦½-®¼¤. µøÈ-Ã−-

ºÈ¾¤-Á È́-−Õ-¢º¤, À¢í¾ −ñ®- Ȩ̀¾-À¯ñ−-²õ©-¦½-®¼¤-Íñ¡, 

À«ò¤¸È¾ ®¾¤-¯½-Àê©-¥½-¦÷ -́Ã¦È-¡¾−-°½-ìò©-²õ©-µÈ¾¤-º̂− -¡ð-

ª¾´. ¯½-Àê© ¸¼©-−¾´ Ä©É-©¿-À−ó− -¡¾−-°½-ìò©-¡½-¦ò-

¡¿ ©É¸ -̈Í¾ -̈»ø®-Í¾¨-Á®® ´¾-Ä©É 30Œ-40 ó̄ ÁìÉ¸. 

´¾-À«ò¤-¯½-¥÷-®ñ−-−š −º¡-¥¾¡-À¢í¾-ÁìÉ¸, À¢ö¾-À¥í¾ ñ̈¤Ä©É-

ø̄¡-²õ©-À¦©-«½-¡ò©-µÈ¾¤-ºˆ−-ºó¡ À§„−: ¥¿-²¸¡-«‰¸ Áì½ 

ºÉº¨. ¦È¸− §¾¸-¡½-¦ò-

¡º− Ã−-²¾¡-ÀÎõº-¢º¤ 

 

-¥¾¡-¦È¸− -− ‡¤-¢º¤ ºö¤-¡¾− -Á´È-−Õ-¢º¤ (1997). 

½-Àê© ¥½-®Ò-

- ó́-À−œº-ê†-¡½-

-ªö¸-µÈ¾¤ ¯½-

¿-Ã§É-À¢í¾-Ã−-

-−š- ó́-£÷− -−½-

ñ̈¤-¯½-¦ö®-

É¾-©ò− ¡¸ -́

¯½-Àê©-Äê −ò- ö̈ -́ ø̄¡ ¦¾-ìó 

Áì½- ñ́− -ªí−.  

 

µøÈ-Ã− -²¾¡-²œ−-− š ¯½-¡º®- ó́ 

À¢©-¡½-¦ò-¡¿ µøÈ  3 ¯½-

À²©Ã¹ È̈Å £õ: 

• ®ñ− -©¾ê‰¤-²¼¤-ª˜¤-µøÈ-

ºÉº -́»º®-ê½-Àì-¦¾® 

Ã− -̄Àê© ¡¿- ø̄-À¥ñ¼, 

ºñ− - ó́-ìñ¡-¦½-−½ -¦½-Á©-

¤-ºº¡ ©É¸¨ ê‰¤-−¾ ê†- ó́-§ö− -ì½-¯½-ê¾−, −¾-−Õ-

±ö− Áì½ êö¤-−¾ º¾-¦ñ -̈−Õ-«É¸ -́À ñ̄− -®¾¤-ì½-©ø.  

• ®ñ− -©¾ê‰¤-²¼¤ Ã−-À¢©-²¾¡-ÄªÉ-¢º¤-¯½-Àê©-¡¿-¯ø-

À¥ñ¨ Áì½ ê‰¤-²¼¤-Ã−-®ð-ìò-À¸−-¯¾¡-¢º¤-¦¾-¢¾Á È́-

−Õ-¢º¤Ã− ¦ ¯ ¯ ì¾¸ ê†- ñ́¡- ó́-−Õ-«É¸´. Ã−-

²¾¡-²œ− -−š, ¡¾−-¯ø¡-À¢í¾ Á È́−-º¾-Ã¦ì½-©ñ®−Õ-¨̂¤-

¢›− -Ã−-ì½-©ø-±ö−. ¦È¸−-Ã−-ì½-©ø-ÁìÉ¤ Ã−-¢½-−½-
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ê†©ò−-¨ñ¤- ó́-£¸¾ -́§÷È -́ªö¡-£É¾¤-µøÈ, ¯½-§¾-§ö−-Ã− -À¢©-−š 

¥½-¯ø¡-²õ©-§½-−ò©-ºˆ−À²† -́Àªó´. 

• Ã−-À¢©-¦¾- -́ÍÈ¼ -́Á È́-−Õ §º¤-»ö¤ (Song Hong) 

Áì½-Á È́-−Õ-¢º¤ Ã−-¯½-Àê© ¸¼©-−¾´, ¦¾-´¾©-

ø̄¡-À¢í¾-Ä©É 2 £̃¤-ªÒ-¯ó, Â© -̈¡¾−-−¿-Ã§É-¹É¸ -̈Ã−-

À¢©-¦¾ -́ÍÈ¼´  ¦½-Îº¤-−Õ êñ¤-°È¾−-ì½-®ö®-§ö− -

ì½-¯½-ê¾− ¡ð-£õ ¡¾−--¹ö©À−œº-ê†-Á®®-º̂−.  

 

¡¾−-®Ò-£ö¤-ªö¸ ( ¢›−Å-ìö¤Å) ¢º¤-¦½-²¾®-¡¾−-ê¾¤-−Õ 

¦¾-´¾©-¦É¾¤-®ñ−-¹¾-Í¾ -̈µÈ¾¤-Ã¹É-Á¡È §¾ -̧¡½-¦ò-¡º−-Ã−-

À¢©-©„¤-¡È¾¸, À§„−: ó́-¯½-ìò-´¾−-−¿-±ö−-®Ò-²¼¤-²ð-Ã−-ì½-©ø-

ÁìÉ¤, ó́-−Õ-«É¸ -́Àìò¡ Áì½ Á¡È-¨¾ -̧Ã− -ì½-©ø-±ö−, ©ò−-

¦í´, Áì½-¡¾−-Ä¹ì-¹ì„¤-À¢í¾¢º¤-−Õ-À£ñ´ Ã−-À−œº-ê†-

À¢©-ªÔ-Ã− À¢©-¦¾ -́ÍÈ¼´. −º¡-¥¾¡-− š, ó́Í¾ -̈À¢© 

ñ̈¤-¢¾©-ì½-®ö®-§ö−-ì½-¯½-ê¾− Áì½-¦-¾-´¾©-ê¿-¡¾−-°½-

ìò©-À¢í¾ Ä©É-²¼¤-ÁªÈ-£̃¤-©¼ -̧ªÒ- ó̄ ºñ− -À ñ̄− -À¹©-Ã¹É- ó́-¡¾−-

¢¾©-Á£−-¦½-®¼¤-Ã−-®¾¤-À©õº−-Ã−-»º®-¯ó.  

 

¡¾−-«¾¤-¯È¾À²ˆº-À»ñ©-Ä»È 

 
¡¾−«¾¤- È̄¾-À²̂º-À»ñ©-Ä»È Á È́− -¡¾−-¹ñ−- È̄¼−-¡¾−-−¿-Ã§É-

ê†-©ò−-¯È¾-Ä É́ Ä -̄À ñ̄− -©ò− -¡½-¦ò-¡¿. £¸¾ -́¡ö©-©ñ− -ºñ− -

»É¾ -̈Á»¤-¥¾¡-¡¾−-¢÷©-£í-− -Ä É́ ñ́¡-¥½-−¿-Ä -̄¦øÈ-¡¾−-®÷¡-

À®ó¡-À−œº-ê† È̄¾-Ä É́ ®Ò-©„¤-−̃− ¥½-®Ò-¦¾-´¾©-°½-ìò©-¡½-¦ò-

¡¿-Ã¦È-Ä©É. ¡¾−-¡½-ê¿-©„¤-¡È¾ -̧ ñ́¡-¥½-À¡ó©-¢›−-µøÈ-À ñ̄− -¯½-

¥¿-Ã− -À¢©-ºÈ¾¤-Á È́-−Õ-¢º¤ Áì½-¦‰¤-°ö−-Ã¹É-À¡ó©- ó́-¡¾−-

À§¾½-À¥ˆº-− -¢º¤-©ò− Áì½-¡¾−-ªö¡-ª½-¡º−-ª¾ -́Á È́-−Õ-

ì¿-ê¾−. ©ò− -µøÈ-ª¾ -́²õœ− -ê†Å- ó́-£¸¾ -́£Éº -̈§ñ− -¦ø¤ ¥½- ó́-

£¸¾ -́¦È¼¤-ªÒ-¡¾−-À§¾½-À¥̂º−-¦ø¤ êñ¤- ó́-¯½-ìò-´¾−-®ñ− -¥÷-

¢º¤-ê¾©-º¾-¹¾−-ªÔ. ©ò− -¥¿-²¸¡-− š Íñ¤-¥¾¡-®÷¡-À®ó¡-

ÁìÉ¸ ¡ð-®Ò-¦¾-´¾©-¯ø¡-²õ©-Ã¦È-Ä©É-©ö−. ¡¾−-¯ø¡-²õ©-Ã− - ó̄-

ê¿-ºò© º¾©-¥½-Ä©É-»ñ®-°ö− -©ó, ÁªÈ-ªÉº¤-Ä©É-−¿-Ã§É- ÷̄¨-Ã−-

¥¿-−¸−-Í¸¤-Í¾¨ Ã−-À´̂º ©ò−−̃-− -À§̂º -́£÷− -−½-²¾®-

ìö¤. ©„¤-ê†-Ä©É-¡È¾¸ Ä Ȩ́-ÁìÉ¸-¸È¾ ©ò− -Ã−-À¢©-£Éº -̈§ñ−- ñ́¡-

¥½-«õ¡-¡ñ©-À§¾½ Ä©É-Ä¸, ©„¤-−̃− ñ́− -¥…¤- ó́-£¸¾ -́¥¿-À¯ñ−-

ªÉº¤-Ä©É-−¿-Ã§É- ÷̄ -̈À£- ó́ À ñ̄−-¥¿-−¸−-Í¾¨ À²̂º-êö©-Áê− 

ê¾©-º¾-¹¾−-ê†-¦ø− -À¦ñ¼Ä¯−̃-−. À¹©-¡¾−-©„¤-− š ¥¿-−¿-Ä -̄

¦øÈ²¾-¸½-ìí−¦¾−-º¾-¹¾− Íõ ó́-¯½-ìò-´¾−-ê¾©-º¾-¹¾−-

¦½-¦ö -́µøÈ-Ã−-−Õ-À¡ó− -¢º®-À¢©, ºñ− - ó́-°ö− -ªÒ-À−̂º¤-À»ñ©-Ã¹É 

£÷− -−½-²¾®-−Õ Áì½ «…− -º¾-¦ñ¨-¢º¤-¯¾ À§̂º -́Â§ -́

ìö¤.  

 

¡¾−-−¿-Ã§É-¦¾−-À£-´ó-¡¾− -¡½-À¦© 
 

¡¾−-−¿-Ã§É-¦¾−-¯¾®-Á´¤-Ä É́ À ñ̄− -®ñ− -¹¾-¦¿-£ñ−-Ã− -ºÈ¾¤-

Á È́-−Õ-¢º¤-ªº−-ÃªÉ, Â© -̈¦½-À²¾½ Ã−-ê‰¤-−¾°½-ìò©-

²¾®-¦ø¤. ¡¾−-−¿-Ã§É-¦¾−-¯¾®-¦ñ©-ªø-²õ©-À¡ó−-¢º®-À¢© 

ñ́¡-À¡ó©- ó́-¢›−-Àìœº¨Å Ã−-ºÈ¾¤-Á È́−-−Õ-¢º¤ Áì½ ¦¾−-

À£- ó́-ê†-Ã§É ó́-²ò©Ä-²-µÈ¾¤-À ñ̄− -ÎÉ¾-¡ñ¤-¸ö−. Ã−-À¢©-−š, 

§¾ -̧¡½-¦ò-¡º−-¦È¸− -Ã¹ È̈ ñ́¡-−¿-Ã§É ¦¾−-¯¾®-¦ñ©-ªø-

²õ© ¥¿-²¸¡ Organophosphate Áì½ Carbamate. 

À«ò¤¸È¾ ¦¾−-ÀÍ‰¾-−š ¥½-®Ò- ñ́¡-ªö¡-£É¾¤-µøÈ-ª¾ -́¦½-²¾®-

Á¸©-ìÉº -́ê¿-´½-§¾©-©ö−−¾− Ä©É-¡ð-ª¾´, ÁªÈ- ó́-²ò©-

»É¾ -̈Á»¤-ªÒ ¥-¿-²¸¡-−ö¡, ¯¾ Áì½ Á´¤-Ä É́-ê†-º¾Ã-¦-µøÈ-

Ã−-−Õ. −º¡-− ˜−, À¢ö¾-À¥í¾- ñ̈¤-−¿-Ã§É ¦¾− ¥¿-²¸¡   

Organochlorines 2-4D  lindane ºó¡-©É¸¨. ¦¾−-¥¿-

²¸¡-−š ó́-£¸¾ -́êö− -ê¾−-Ã−-¡¾−-ªö¡-£É¾¤-¦ø¤ Áì½ ó́-

²ò©-»É¾ -̈Á»¤ ¡¾ -̈À¯ñ−-¦…¤-−¾®-¢øÈ-ºñ−¹-− ‡¤-ªÒ §ó-¸½-²¾®-

ê¾¤-−Õ, §¾ -̧¡½-¦ó-¡º− Áì½-°øÉ-®ð-ìò-Â²¡-°ö− -¡¾−-°½-

ìò©-−̃−. …̈¤-Ä -̄¡ Ȩ̀¾-−̃−, ñ̈¤- ó́-¡¾−-−¿-Ã§É ¦¾−¥--¿-²¸¡-

ó́-²ò©Ä-²-¦ø¤ ê†-«õ¡-À¡õº©-¹É¾´ Ã−-Í¾¨¯½-Àê©-²ñ©-ê½-

−¾ ê† ®ñ−-¥÷-Àºö¾-¦¾−- Chlorinate hydrocarbons 

À§„− DDT µøÈ, À²¾½ Ȩ̀¾ ¦¾−-À£- ó́-¥¿-²¸¡-−š ó́-ì¾-£¾-

ªÔ, ó́-µøÈ-ê‰¸-Ä¯ Áì½- ó́-¯½-¦ò©-êò-°ö−-¦ø¤. 

 

¦È¸− -¢½-Î¾©-¢º¤-°ö−-¡½-êö®-¥¾¡-¡¾−-−¿-Ã§É-¦¾−-¯¾®-

¦ñ©-ªø-²õ©-Ã− ºÈ¾¤-Á È́-−Õ-¢º¤ À ñ̄− -Àì̂º¤-¨¾¡-ê†-¥½-¯½-

À ó́−-Ä©É, ÁªÈ-°ö−-¡½-êö®-Ã− -Äì-¨½-¨¾ -̧ê†- ó́-ªÒ-¦…¤Á¸©-

ìÉº -́ê¾¤-−Õ-º¾©-¥½- ó́-£¸¾´»É¾ -̈Á»¤¦ø¤. 

 

Ä²-²ò-®ñ©-©-„¤-¡È¾¸ º¾©-¥½-À¡ó©-¢›−Ä©É-¥¾¡: 
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• £¸¾´À ñ̄− -²ò©-»É¾ -̈Á»¤, ºñ− -¥½-²¾-Ã¹É-¯¾ Áì½-

¦ñ©-¥¿-²¸¡-®Ò- ó́-¡½-©ø¡-¦ñ− -Íñ¤-ª¾ -̈Ä©É 

• £¸¾ -́À ñ̄− -²ò©-£÷ -́À£õº, ºñ− -¥½-²¾-Ã¹É-£¸¾ -́¦¾-

´¾©-Ã−-¡¾−-¦õ®-²ñ−-À§̂º -́£÷−-−½-²¾® Íõ- À¡ó©-ìø¡-

´¾²ò-¡¾− 

• ¡¾−-¦½-¦ö -́ªö -̧¢º¤-¦¾−-À£- ó́-Ã−-À− œº-À¨ˆº-¢º¤-»È¾¤-

¡¾¨; ó́-£¸¾ -́¦È¼¤-ªÒ-¦÷-¢½-²¾®-¢º¤-´½-− ÷© Áì½-

¦ñ©-¥¿-²¸¡-À¯ñ−-−ñ¡-ìÈ¾-º̂− -Å Ä©É 

 

¡¾−-−¿-Ã§É-¦¾−-À£- ó́-Ã− -¯½-ìò-´¾−-ê†-À²š -́¢›− Ã−-ºÈ¾¤-Á È́-

−Õ-¢º¤ ¦¾-´¾©-−¿-Ä -̄¦øÈ-¡¾−-À§̂º -́£÷−-−½-²¾®-¢º¤-−Õ-

Ã−-²¾¡-²œ− -Ä©É. −º¡-¥¾¡-− ˜−, −Õ-ÄÍ-®È¾-ª¾ -́ÎÉ¾-©ò−-

¥¾¡-²œ−-ê†-°½-ìò©-¡½-¦ò-¡¿ ¦¾-´¾©-−¿-Ä¯-¦øÈ-²¾-¸½-

ìí−¦¾−-º¾-¹¾− ºñ−-À¯ñ−-¢½-®¸−-¡¾−-¢º¤-¡¾−-¦½-¦ö -́

ªö¸-À¡ó−-¢º®-À¢©-¢º¤-¦¾−-º¾-¹¾− ( ¦È¸−-Ã¹ È̈-Á È́− -

¦¾−-¥¿-²¸¡ Nitrates Áì½ Phosphates) Ã−-Á È́-−Õ-

ì¿-ê¾−. …̈¤-Ä -̄¡ Ȩ̀¾-−̃−, ¡¾−- È̄º -̈−Õ-À¦ñ¼ Áì½-¡¾−-

ì½-®¾ -̈−Õ-¥¾¡-À¢©-ªö¸-À ṍº¤ ¦¾-´¾©-−¿-Ä -̄¦øÈ-²¾-¸½-

ìí− -¦¾−-º¾-¹¾−-Ä©É-À§„− -¡ñ−. ¡¾−À²† -́ªö -̧¢›−-¢º¤-ì½-

©ñ®-ê¾©-º¾-¹¾−-Ã−-Á È́-−Õ µÈ¾¤¸Èº¤-Ä¸ ¥½-¦¾-´¾©-−¿-

Ä -̄¦øÈ¢½-®¸−-¡¾−-ì½-®¾©-¢º¤²õ©-²œ− -ê½-Àì-¥¿-²¸¡-

À§œº-ë¾ (algal blooms). Ã−-À´̂º-²õ©-§½-− ò©-− š-ª¾¨, 

¥¿-²¸¡-®ñ¡-Àª-ëó ¥½-¦½-Í¾ -̈ªö¸-¦È¸− -À¡ó−¢º¤-²õ©-êÉº¤-

ê½-Àì-§½-−ò©-−š ¦¾-´¾©-À»ñ©-Ã¹É-¯½-ìò-´¾−-¢º¤-ê¾©-ºö¡-

§ó-Á§− Ã−-−Õ ÍÐ©-ìö¤, ¥½-²¾-Ã¹É ¯¾ Áì½-¦ñ©-−Õ-¯½-

À²©-ªÈ¾¤Å ¢¾©-ê¾©-ºö¡-§ó-Á§− Áì½-ª¾ -̈Ä -̄Ã−-ê†-¦÷©.  

 

¡¾−-¯½- ö́¤ 
 

ºÈ¾¤-Á È́-−Õ-¢º¤-ªº−-ÄªÉ −ñ®-¸È¾-À ñ̄− -À¢©-ê†- ó́-¯¾-Í¾ -̈ê†-

¦÷©-Á¹È¤-−‡¤-Ã−-Âì¡, ê†-ì¸ -́ ó́-¯¾-Í¾¨¡ Ȩ̀¾ 1.300 §½-

−ò©. ÁªÈ-¢Ó- ǿ− ¡È¼¸-¡ñ® §ó-¸½-¸ò-ê½-¨¾, ¡¾−-ºö®-²½-¨ö®, 

»º®-¸¼−-¢º¤-§ó-¸ò© Áì½ ÁÍÈ¤-º¾-¹¾− ¢º¤-¯¾-Í¾ -̈

§½-−ò© ñ̈¤-®Ò-êñ− -À ñ̄− -ê†-»øÉ-©ó-Àê̂º. ¡¾−-¹¾-¯¾-Ã−-Á È́-−Õ-

¢º¤ ¦¾-´¾©-¦É¾¤-£¸¾ -́Ï̃− -£ö¤-Ã¹É-Á¡È-¯½-§¾-§ö−-−ñ®-

ìÉ¾− -£ö−, Ã−-¢½-−½-ê†-¯¾ Ä©É«õ¡-»ñ®-»øÉ- Ȩ̀¾ À ñ̄−-ÁÍÈ¤-

Â¯ë-ªó−ªí−-ªð-ê†-Ä©É-´¾¥¾¡-¦ñ© Ã−-®¾¤-²œ− -ê†. −º¡-− ˜−, 

¡¾−-¹¾-¯¾- ñ̈¤-À ñ̄− -²œ−-«¾−-À¦©-«½-¡ò©-¢º¤-Í¾ -̈êÉº¤-

«…− -ºó¡-©É¸¨. 

 

¡¾−-¹¾-¯¾ 
 

¡¾−-¹¾-¯¾ ¦¾-´¾©-¥ñ©-Á®È¤-ºº¡-Ä©É-À ñ̄− 3 ¥¿-²¸¡-

Ã¹ È̈-£õ: 

1. ¡¾−¹¾-¯¾À ñ̄− -ê÷-ì½-¡ò©-Àªñ -́¦È¸− ¢½-Î¾©-Ã¹ È̈, 

ºó¤-ª¾´ À¢©-¦¿-¯½-ê¾−. ò̧-êó-¡¾−-¥ñ®-¯¾-ê†- ñ́¡-²ö®-

À¹ñ−-Í¾¨-ê†-¦÷©-Á È́−-¡¾− Ã§É-´º¤, ©É¸ -̈¡¾−-

ìÉº -́»í -̧Ä É́-Ä°È-ìö¤-Ä¯-Ã−-−Õ Áì½ ó́-¡¾−-ªò©-ª̃¤-

§÷©À£̂º¤ ṍ¥ñ®-¯¾ (Dais) (Ã−-−š ó́-´º¤-¢½-Î¾©-

Ã¹ È̈ ó́-¢½Î¾©-¯½-´¾−: ¡É-¸¾¤ 25 ´, Àìò¡ 

12 ´ Áì½ ¨¾ -̧À«ò¤ 80Œ-100 ´). 

2. ¡¾−-¹¾-¯¾-À ñ̄− -ê÷-ì½-¡ò© ¢½-Î¾©-¡¾¤, ºó¤-ª¾´ 

À£̂º¤ ṍ¹¾-¯¾-ê†-Ä©É-»ñ®-º½-−÷-¨¾©. À£̂º¤- ṍ-¹¾-¯¾-

¯½-¡º®-©É¸¨Á¹, ´º¤-ìº¨ (´º¤-ÄÍ), ´º¤-Ã¦È 

(Ä Ȩ́-¡ñ®-ê†), À®ñ©-°¼¡, ¡ñ®-©ñ¡-¯½-À²©-ªÈ¾¤Å, ¡½-

©÷É¤ Áì½ ´º¤¡¸¾©. 

3. ¡¾−-¹¾-¯¾-¢½-Î¾©-−Éº¨ À£…¤-ê÷-ì½-¡ò© Áì½ ¹¾-

À²̂º-ìÉ¼¤-§ó®. Ã−-®¾¤-À¢©-ê†- ó́-¡¾−-¦¿-¯½-ê¾−²œ−-

ê†-¹¾-¯¾-¢½-Î¾©-Ã¹¨È, ¥½- ó́-¡¾−-¦½-¹¤¸−-²œ− -ê†-

Ã©-− ‡¤-Ä¸É-¦¿-Íñ®-¡¾−-¹¾-¯¾-À²̂º-ìÉ¼¤-§ó®. Ã−-¯½-

À²©-− š À£̂º¤- ṍ-¹¾-¯¾-¦È¸− -Ã¹ È̈- Á È́− ´º¤-Ã¦È 

(Gill nets) -¢½-Î¾©-−Éº¨ Áì½ ¡ñ®-©ñ¡-¯½-À²©-

ªÈ¾¤Å.  

 

®¾¤-§½-−ò©-¯¾ -ê†- ó́-£¸¾ -́¦¿-£ñ−Ã−-¸¼¡-¤¾−-¡¾−-¹¾-¯¾ 

ì¸ -́ ó́-: 

• §½-−ò©-¯¾-ê†-ªò©-²ñ−-¡ñ®-Á È́-−Õ-¢½-Î¾©-−Éº¨ Áì½ 

¦¾-¢¾-¢º¤-Á È́-−Õ-¢º¤, ì¸ -́êñ¤ §½-−ò-©¯¾-ê†- ó́-Ã−-

ê½-Àì-¦¾®. ¡÷È -́¯¾-¯½-À²©-−š ì¸ -́ ó́ §½-− ò-©²ñ− 

¥¾¡-£º®-£ö¸-¢º¤-¯¾-ê†- ó́-À£í¾-¡¿-À−ó©-¥¾¡-ê½-Àì ê†-
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À£̂º−-¨É¾ -̈ºº¡¥¾¡ −Õ-¡Èº¨ (À¢©-¯½-¦ö -́−Õ-

À£ñ -́Áì½-−Õ-¥õ©) Ä -̄¦øÈ À¢©-−Õ-¥õ©. ¯¾-¥¿-²¸¡-− š-

¥ñ©-µøÈ-Ã−ª½-¡ø−: Clupeids, Sciaenidea,  Áì½ 

Soleidea. 

• §½-−ò©-²ñ−¯¾-ê†¦È¸− -Ã¹ È̈ -ªò©²ñ−-¡ñ®-Á È́-−Õ-Ã¹ È̈ 

Áì½-Á È́-−Õ-¢º¤. ²¸¡-¯¾-ÀÍ‰¾-−š ñ́¡-¥½-»øÉ-¡ñ− -²¾ -̈

ÃªÉ-§̂ “ ¯¾-¢¾¸”. ¯¾-¯½-À²©-−š ñ́¡-¥½- ó́-¡¾−-

À£̂º−-¨É¾ -̈ì½-¹¸È¾¤ Á È́-−Õ-ê†-À ñ̄− -«…− -º¾-¦ñ¨-Íñ¡ 

Áì½-À¢©-−Õ-«É¸´ Ã−-ì½-©ø-±ö−. ¯¾-¥¿-²¸¡-−š ¥ñ©-

µøÈ-Ã− -ª½-¡ø−: C prinidea, Silurid a Áì½ 

Notopt ridea.  
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e  

n  

p e

 

 

• §½-−ò©-²ñ− -¯¾ ê†- ó́-£¸¾ -́¦¾-´¾©-µøÈ-ìº©-Ä©É-

²¾¨ÃªÉ-¦½-²¾®-À¤ˆº−-Ä¢-ê¾¤-©É¾−-¦…¤-Á¸©-ìÉº -́ê†-

Áª¡-ªÈ¾¤-¡ñ− À§ñÈ−: µøÈ-Ã−-−Õ-ê†- ó́-¯½-ìò-´¾− ºö¡-§ó-

Á§−ªÔ Áì½-−Õ-ê†- ó́-£¸¾´À ñ̄−-¡ö©-¦ø¤. ²¸¡-¯¾-

ÀÍ‰¾-−š ó́-Á−¸-Â−É´ º¾-¦ñ¨-µøÈ-ª¾ -́®ô¤-Íõ Îº¤ Íõ 

ª¾ -́À¢©-−¿-«É¸´ À ñ̄−-¯óÅ Áì½ ó́-§̂-¸È¾ “ ¯¾-

©¿”. ¦½-´¾-§ò¡-¢º¤-¡÷È -́¯¾-¯½-À²©-− š Ä©É-Á¡È-¥-¿-

²¸¡ ¯½-À²©-¡ò−-§š− -À ñ̄−-º¾-¹¾−, Áì½ ®¾¤-§½-

−ò©-²ñ−-Ã−-¡÷È -́−š ó́-º¾-¸ñ¨-¨½-¸½-¹¾ -̈Ã¥-Àºö¾-ºö¡-§ó-

Á§− ¥¾¡-º¾-¡¾©-Ä©É, ²¸¡- ñ́− ¦¾-´¾©-À£ˆº−-

É̈¾− -¢›−-®ö¡-Ä©É. ¥¿-²¸¡-¯¾-¯½-À²©-− š ¥ñ©-µøÈ-Ã− -ª½-

¡ø−: Clariidea, Bagridea, Ophiecphalidea,  

Áì½ Anaba tidea.  

• §½-−ò©-²ñ− -¯¾ ê†- ó́-¢½-Î¾©-− Éº¨¡ Ȩ̀¾, Ã¹ È̈-Ä¸, 

ó́-ìø¡-Í¾¨, ¦¸ -̈Âº-¡¾©. ¯¾-¥¿-²¸¡-−š ¦¸ -̈Âº-

¡¾© Ã−-¨¾ -́−Õ-«É¸ -́Ã− -¡¾−-¢½-¹¨¾ -̈²ñ− Áì½-

Àªó®-Ã¹ È̈. ¯¾-¥¿-²¸¡-−š ¦È¸−-Ã¹ È̈-¥½-¯½-¡º®-

©É¸¨ Cy rinid a ¢½-Î¾©-− Éº¨. É̈º−-¥÷©-²ò-À¦©-

ê¾¤-©É¾−-§ó-¸½- ò̧-ê½-¨¾, ²¸¡- ñ́−¦¾-´¾©-¦½-Á©¤-

À«ò¤-£¸¾ -́ „́¤-£„¤-¦ø¤-µøÈ-Ã− -¡¾−-¡½-¥¾ -̈¢º¤ì½-©ø-

¡¾−-ªÈ¾¤Å. ¯¾-¥¿-²¸¡-− š, ¦È¸−-Ã¹¨È-−¿- É́-Ã§É-À ñ̄− -

º¾-¹¾−-¯¾ Ã−-¡¾−-ìÉ¼¤-¯¾-¡½-§ñ¤, Íõ-−¿-´¾-Ã§É-

À»ñ©-−Õ-¯¾ Íõ ¡½-¯ò.

 

¦…¤-−¾®-¢øÈ-Ã−-¡¾−-¹¾-¯¾-µøÈ-Ã−-ºÈ¾¤-Á È́-−Õ-¢º¤-ì¸ -́ ó́ 

¡¾−-À§̂º -́Â§ -́¢º¤-«…−-º¾Ã-¦, ö́−-²¾-¸½-ê¾¤-©É¾−-À£-

ó́ Áì½-©É¾−-§ó-¸½- ò̧-ê½-¨¾, º÷-¯½-¦ñ¡-¦¿-Íñ®-¡¾−-À£̂º−-

É̈¾¨-¢º¤-¯¾, §½-−ò©-²ñ−-¯¾-ªÈ¾¤-©É¾¸, ¡¾−-¥ñ®-¯¾-À¡ó−-

¢º®-À¢© Íõ ¡¾−-¹¾-¯¾-Á®®-°ò-©-¡ö©-Ï¾¨.  

 

®ñ− -¹¾-¡È¼ -̧¡ñ®-¡¾−-¹¾-¯¾ À¡ó©- ó́-−ñ®- œ́-−ñ®-¦ø¤-¢›−-

Àìœº¨Å ºñ− -À−̂º¤-´¾-¥¾¡ ¡¾−-À²† -́¢›−-¢º¤-£¸¾ -́¡ö©-

©ñ− -¢º¤-¡¾−-¹¾-¯¾, ¯¾-®¾¤-§½-−ò©- ó́-¯½-ìò-´¾− Áì½-

¢½-Î¾©-ÍÐ©-ìö¤-Ä -̄Àìœº¨Å.  

 

¡¾−-ìÉ¼¤-¯¾ 

¡¾−-ìÉ¼¤-¯¾-Ã¦È-¡½-§ñ¤-³ø-−Õ-¡¾-®-À ñ̄− -¯½-À²-−ó-ê†-Ä©É-¯½-ªò-

®ñ©-¡ñ− -´¾-ÁªÈ-©ö−-−¾−-Ã−-ºÈ¾¤-Á È́-−Õ-¢º¤. Ã−-− š, ¯¾-ê¿-

´½-§¾©-ê†-¹¾-´¾-Ä©É Áì½-ÀÍõº-¡ò−-«õ¡-−¿-´¾-¢ñ¤-Ä¸É-Ã−-

£º¡-Ä É́-Ä°È Áì½ ¡-½-§ñ¤. ¡½-§ñ¤©„¤-¡È¾¸-−š, Â©¨ ȫ¡-

¡½-ªò, ¥½-−¿-Ã§É-À²̂º-À£ˆº−- É̈¾ -̈ (¢ö− -¦‰¤) ¯¾Ä -̄ê†-ª½-

Í¾©. Â© -̈ê‰¸-Ä -̄ÁìÉ¸, ¯¾-¥½-«õ¡-ìÉ¼¤-Ä¸É-Ã−-£º¡ Ã−-

§È¸¤-ì½-©ø-ÁìÉ¤ Ã−-¢½-−½-ì½-©ñ®-−Õ-Ã−-ºÈ¾¤-¹ì÷©-ìö¤-ªÔ. 

Íñ¤-¥¾¡-− ˜−, ¯¾-¥¿-−¸−-©„¤-¡È¾¸ ¥½-«õ¡-−¿-Ä -̄¢ñ¤-Ä Ȩ́-Ã− -

¡½-§ñ¤-Ã¹ È̈ Ã−-ªí− -ì½-©ø-±ö−.  

 

−º¡-¥¾¡-−š, ¡¾−-ìÉ¼¤-¯¾-Ã−-¦½-¯¾ ¡ð-À¹ñ−-¸È¾-Ä©É-»ñ®-°ö− -

©ó Ã−-ºÈ¾¤-Á È́-−Õ-¢º¤. ª¾ -́ ȫ¡-¡½-ªò, £ö−-¦È¸−-Ã¹ È̈, 

Â© -̈¦½-À²¾½-§¾¸-−¾ ñ́¡¥½-−ò- ö̈ -́¡ñ−-ìÉ¼¤ ¥¿-

²¸¡¯¾Îñ¤ (Catfish) Ä Ȩ́-Ã−-¦½-¯¾. Ã−-¡¾−-ìÉ¼¤-¯¾-¸ò-

êóÈ-− š ¥½-ªÉº¤-Ä©É- È̄¼−-−Õ-Ã−-¦½-À ñ̄− -ÁªÈ-ì½-Äì-¨½, Â© -̈

−¿-Ã§É-ª¾-ÎÈ¾¤-ªñ−-¯½-ªø-−Õ-Ä Ȩ́ À²̂º-¯Éº¤-¡ñ− -®Ò-Ã¹É ¯¾-¥¿-

²¸¡-−ñ¡-ìÈ¾-À¢í¾-´¾-Ã−-¦½-Ä©É. ¡¾-−É-ì¼¤-¯¾-¸ò-êó-−š ó́-

£¸¾ -́£É¾¨-£¼¤-¡ñ− -¡ñ®-¡¾−-ìÉ¼¤-¯¾-Ã−-¡½-§ñ¤, ²¼¤-ÁªÈ 

¡¾−-ìÉ¼¤-¯¾-Ã−-¦½-¯¾, Â© -̈ê‰¸-Ä¯, ¥½ ó́-£¸¾ -́Î¾-

ÁÎÉ−-¢º¤-¯¾-ªÔ-¡ Ȩ̀¾.  
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Ã−-Äì-¨½-°È¾−-´¾-, º÷©-¦¾-¹½-¡¿¡¾−-ìÉ¼¤-¯¾Ä©É-»ñ®-

¡¾−-¢½-¹¨¾ -̈ªö¸-µÈ¾¤ Ȩ̀º¤-Ä¸ Áì½-Ä©É-¡¾ -̈À¯ñ−-¦…¤-

−¾®-¢øÈ-ê¾¤-©É¾− -¦…¤-Á¸©-ìÉº -́ºñ−-ÃÏÈ À¡ó©-¢›−-¡ñ® ¡¾−-

ìÉ¼¤-¯¾-Á®®-ê¿-´½-§¾© µÈ-øÃ− -¢ö¤-À¢©, Â© -̈¦½-À²¾½ 

¡¾−-À§̂º -́£÷− -−½-²¾®-¢º¤-−Õ Ä©É-¡¾ -̈À¯ñ−-®ñ− -¹¾-¦¿-

£ñ− ºñ−-À ñ̄− -°ö− -´¾-¥¾¡-¡¾−-©¿-À−ó− -¡¾−-ìÉ¼¤-¯¾.  

¯¾-®ô¡ (Giant Catfish) ê†-Ä¡É-¥½-¦ø− -²ñ− 

 
¯¾-®ô¡ (Pangasianodon siamensis), À ñ̄− -²ñ− -¯¾-²œ− -

À ṍº¤-§½-− ò©-− ‡¤ Ã− -À¢©-¦¾´-ÍÈ¼´-Á´È-−Õ-¢º¤ ê†-ê¾¤-

ºö¤-¡¾− -¥ñ©-ª̃¤-¦¾-¡ö−-ê†-¡È¼ -̧¢Éº¤- ó́-£¸¾´-¡ñ¤- ö̧− -¡È¼ -̧¡ñ®-

¡¾− -ìº©-ª¾¨-¢º¤-²¸¡- ñ́−. Ã− -¢½-−½- ê†-¡¾− -¹¾-¯¾-

¨ñ¤-®Ò-êñ− -«õ¡-¡ö©-Ï¾¨-Ã− -¯½-Àê©-¡¿-¯ø-À¥ñ¨, ¯¾-®ô¡-¡ð-¨ñ¤-

«õ¡-¦õ®-ªÒ-¥ñ®-¡ñ−µøÈ.  

 

Ã− -¯ó 1999, ¡ö -́¡¾− -¯½- ö́¤ ¢º¤-¯½-Àê©-¡¿-¯ø-À¥ñ¨-Ä©É 

−¿-Ã§É-Á°− -¤¾− “ §œ Áì½ −¿-Ä¯-¯Èº¨” ¦¿-Íñ®-¯¾-

®ô¡ À²̂º-¡¿-− ö©- £¸¾´-º÷-©ö-´-¦ö -́®ø− -¢º¤-¯¾-§½-− ò©-− š 

Ã− -À´ˆº-¡Èº−.  

 

¡¾− -ìÈ¾-¯¾-®ô¡ À¡ó©-´ó-¢›−-Ã− -ÁªÈ-ì½-¯ó ê†-§¼¤-¢º¤ ê†-ª˜¤-

µøÈ-ì½-¹ Ȩ̀¾¤ ¦  ¯ ¯ ì¾¸ Áì½ ¯½-Àê©-Äê. Íñ¤-

¥¾¡-¥ñ®-¯¾-´¾-Ä©É ¥½-«õ¡-»ó©-Àºö¾-−Õ-À§œº-Áì½-Ä¢È À²ˆº-

−¿-Àºö¾-Ä¯-Ã§É-Ã− - Á°−-¤¾− -¯½-¦ö -́²ñ− -¯¾ ¢º¤ ¡ö´-¯½-

´ö¤-¢º¤-¯½-Àê©-Äê. Ã−-¯ó 1992Œ-1993 Ä©É-°½-ìò©-ìø¡-

¯¾-§½-− ò©-− š Ã− -¥¿-−¸− -Í¾¨¡ Ȩ̀¾ 500.000 ªö¸ ¦¿-

Íñ®-−¿-Ä¯-ìÉ¼¤-Ã− -Á È́-−Õ, Ã−-¦½-«¾− -ê†-ìÉ¼¤-¯¾-ªÈ¾¤Å, 

Áì½-¦¿-Íñ®-¡¾− -£í− -£É-¸¾-êö©-ìº¤-Ã− -¡¾− -¯½-¦ö´-²ñ− -¢˜− -

ªÒ-Ä¯. ´¾-À«ò¤-¯½-¥÷-®ñ− -−š, «É¾-¥ñ®-¯¾-®ô¡-Ä©É-£øÈ-− ‡¤¡Èº−-

¡¾− -¸¾¤ ¥½-¦¾-´¾©−¿-Àºö¾-Ä¢È-¢º¤- ñ́− -´¾-¯½-¦ö -́²ñ− 

Áì½ -°½-ìò©-ìø¡-¯¾-Ä©É¯½-´¾− 100.000 ªö¸. ¡¾− -

¯½-¦ö -́²ñ−-¯¾ Ã− -¯½-¥÷-®ñ− ñ̈¤-¢›− -µøÈ-¡ñ® ¡¾−-¥ñ®-¯¾-

ª¾´-ê¿-´½-§¾©, Ã− -¢½-−½-ê† ñ̈¤-®Ò-êñ− -¦¾-´¾©-°½-ìó©-

²ÒŒ-Á´È-²ñ− -¯¾ −º¡-ê¿-´½-§¾©-Ä©É.  

 

¡¾− -°½-ìò©-²ñ−-¯¾-ìø¡-¯½-¦ö´ Â© -̈°øÉ-ìÉ¼¤-¯¾ ê†- ñ́¡-Àºš−-

¡ñ−- Ȩ̀¾ “ ¯¾-¦½-Ä¹ -̧Ã¹¨È” Íõ ²¼¤-ÁªÈ “ Ä¹ -̧Ã¹¨È” 

Ä©É-¡¾¨-À ñ̄− -®ñ−-¹¾-ºñ− -ÎÉ¾- ò̧-ªö¡. ²ñ− -¯¾-©„¤-¡È¾¸ À¯ñ− -

ìø¡-¯½-¦ö -́ì½-¹ Ȩ̀¾¤ ¯¾-®ô¡ Áì½ ¯¾-Îñ¤-¯½-À²©-º̂− -´ó-

§̂- Ȩ̀¾ ¯¾-¦½-Ä¹¸. ìø¡-¯¾¯½-¦ö´-ê†-¡È¾ -̧− š Ä©É-«õ¡-−¿-

Àºö¾-Ä¯-¯Èº -̈ìö¤-Ã− -ºÈ¾¤Á´È-−Õ-À¥í¾-²½-¨¾. ÁªÈ-²ñ− -¯¾-©„¤-

¡È¾ -̧− š ®Ò-êñ−-Ä©É-²ö®-À¹ñ− Ã− -ºÈ¾¤-Á´È-−Õ-¢º¤-Àê̂º, ºñ− -

À¯ñ−-®Èº−-ê† ´ó-²ñ− -À£í¾-¢º¤-¯¾-§½-− ò©-−š ¨ñ¤-²ð- ó́-Íö¤-ÀÍõº-

µøÈ. ÁªÈ¡ð-®Ò-»øÉ-Ä©É- Ȩ̀¾ À -̧ì¾-Ã© ìø¡-¯½-¦ö -́¢º¤-¯¾-§½-− ò©-

− š ¥½-À¢í¾-¦øÈ-ºÈ¾¤-−Õ-¢º¤-Ä©É.  

 

ó́-®¾¤-£̃¤, ì½-®ö®-¹Éº¤-−Õ-¢º¤-£ö¸-À»õº− ñ́¡-¥½-«õ¡-

È̄º -̈ìö¤-Ä¯-¦øÈ-¦½-¯¾-Â© -̈¡ö¤, Áì½ ¡¾−−¿-Ã§É-¦…¤-À¦-©-

ÀÍõº-Ã− -−Õ-À¦ñ¼ ¥¾¡-§÷ -́§ö− -À ñ̄− -º¾-¹¾−-À¡õº-¯¾¡ð- ñ́¡-

¥½-²ö®-À¹ñ−-µøÈ-Àìœº¨Å. −º¡-¥¾¡-− ˜-−, ñ́¡-¥½- ó́-¡¾−-−¿-

Ã§É-¦…¤-À¦©-ÀÍõº-¥¾¡-¡¾−-ìÉ¼¤-¯¾-¢½-Î¾©-Ã¹ È̈ À§„−: 

À¦©-º¾-¹¾−, ¢š-¯¾ Áì½ ê¾©-º¿-Â -́À− ñ¨ 

(ammonia) ºó¡-©É¸¨. …̈¤-Ä¯-¡ Ȩ̀¾-−̃−, À¦©-ÀÍõº-¢º¤-

¦¾−-À£- ó́ ¥¾¡-¡¾−-−¿-Ã§É-À¢í¾-Ã−-¡¾−- ȫ¸-²½-¨¾© ¡ð-

º¾©-¥½-«õ¡- È̄º -̈ìö¤-¦øÈ ¦…¤-Áì©-ìÉº -́ê¿-´½-§¾©-À§„− -

¡ñ−. ¦…¤-À ò̄½-À¯œº−- ê¾¤-©É¾− -À£- ó́ Áì½-§ó-¸½²¾® 

ÀÍ‰¾-−š ¦¾-´¾©-¡Ò-Ã¹É-À¡ó© ²¾-¸½¡¾−-¢¾©-Á£−-ê¾©-ºö¡-

§ó-Á§−-Ã−-−Õ-Ä©É, ºñ− -¥½-¦‰¤-°ö−-Ã¹É- ó́-£¸¾ -́ªÉº¤-

¡¾−ê¾©-ºö¡-§ó-Á§−-Ã− -−Õ (BOD) ¦¿-Íñ®-¡¾−-®ð-ìò-

Â²¡-¢º¤-®ñ¡-Àª-ëó À²š -́¢›−, Áì½ ó́-°ö−-ªÒ-À− ˆº¤ À»ñ©-Ã¹É-

ó́-¯½-ìò-´¾−-¢º¤-ê¾©-ºö¡-§ó-Á§−-¦¿-Íñ®-¯¾-ÍÐ©-ìö¤, 

£¸¾ -́¢÷È− -¢º¤-−Õ-À²š -́¢›− Áì½- ó́-¯½-ìò-´¾−-¢º¤-¦¾−-

º¾-¹¾−-Ã− -−Õ-À¡ó− -¢º®-À¢©.  

 

Â© -̈ê‰¸-Ä¯ ²ñ−-¯¾-ªÈ¾¤-«…−¥½- ñ́¡-À¯ñ−-ê†-− ò- ö̈ -́¡ñ− Ã−-

º÷©-¦½-¹½-¡¿-¡¾−-ìÉ¼¤-¯¾. ÁªÈ-£¸¾ -́¦È¼¤-¢º¤-¡¾−-ìñ¡-

ìº®-Îó-¢º¤-§½-−ò©-²ñ−-¯¾-ªÈ¾¤-¯½-Àê©-− š-Á È́−- ó́-¦ø¤. 

Í¾¨Å-¯½-Àê© ¡¿-ìñ¤-¯½-À§ó− -¡ñ®-®ñ−-¹¾ ¢º¤-¡¾−-ìñ¡-

ìº®-À¢í¾-Ä -̄Ã−-ÁÍÈ¤-−Õ-ê¿-´½-§¾© ¢º¤-§½-−ò©-²ñ−-¯¾-

ªÈ¾¤-¯½-Àê© −ñ®- œ́-− ñ®-¦ø¤-¢›−, ºñ− -À ñ̄− -À¹©-Ã¹É-À¡ó©- ó́-

¡¾−- È̄¼−-Áê− - §½-−ò©-²ñ− -¯¾-²œ−-À ṍº¤, Áì½ 

¡¾−ÍÐ©ìö¤-¢º¤-£¸¾ -́Í¾¡-Í¾¨Ã−®ö®-−ò-À¸©. ©„¤-−̃−, 

ê¾¤-ºº¡- ©É¸¨ì½-®ö®-¡¾−ìÉ¼¤-²ñ−-¯¾-²œ−-À ṍº¤-ê†- ó́-

£¸¾´À ñ̄− -Ä -̄Ä©É-ê¾¤-©É¾−-À¦©-«½-¡ò©¦ø¤ ¥‡¤- ó́-£-¸¾´ 

¥¿-À¯ñ−-µÈ¾¤-¨…¤-Ã−-ºÈ¾¤-Á È́-−Õ-¢º¤. ÁªÈ-«É¾-®Ò- ó́-´¾©-ª½-

  Last Revised 3/23/2005 



 
¡¾−-£÷É´-£º¤-§ñ®-²½-¨¾-¡º− -Áì½-¦…¤-Á¸©-ìÉº -́Á®®-¯½-¦ö -́¯½-¦¾− 6

¡¾−-£÷É -́£º¤ê†-ÀÏ¾½-¦ö´, À«ò¤-Á È́− - Ȩ̀¾ ¥½- ó́-¡¾−-ìÉ¼¤-

¯¾-²œ− -À ṍº¤µÈ¾¤-©¼¸ ¡ð- ñ̈¤-À¯ñ−-¡¾−-−¾®-¢øÈ-ºñ−−‡¤ªÒ-§ó-

¸½-−¾Å-²ñ−-Ã− -²¾¡-²œ− -Ä©É. ªö¸-µÈ¾¤ ¡¾−- È̄º -̈Â© -̈®Ò-

À¥-ª½-−¾ Íõ ¡¾−-ìñ¡-ìº®-Îó ¢º¤-§½-− ò©-²ñ−-¯¾-ê†-Ä©É-

´¾-¥¾¡-¡¾−-±ñ¡-Ä¢È º¾©-¦‰¤-°ö−-¡½-êö®-ªÒ-¡¾−- È̄¼−-Á¯¤-

ê¾¤-©É¾−-²ñ−ê÷-¡¿-¢º¤-²ñ− -¯¾-ê¿-´½-§¾©. À²¾½-¸È¾ 

¦¾ -̈²ñ−-¯¾-ê†-«õ¡-À²¾½-Ä¢È-ºº¡-Ã¹É- ó́-£¸¾ -́ªÉ¾−-ê¾−-ªÒ-

¦…¤-Á¸©-ìÉº´ Ã−-¡¾−-ìÉ¼¤-µøÈ-Ã−-¦½-«¾−-ê†-−º¡-ê¿-´½-

§¾©, ¥½-¦ø−-À¦ñ¼-£¸¾ -́ªÉ¾−-ê¾− Áì½-¥½-®Ò-¦¾-´¾© 

ñ̈¤-§ó®-Ä©É-©ó-Ã−-ê¿-´½-§¾©. «É¾-²ñ−-¯¾-ìÉ¼¤-Áì½-¯¾-ê¿-

´½-§¾©-¯½-¦ö -́²ñ−-¡ñ− ¥½-¡Ò-Ã¹É-À¡ó©- ó́-¯½-§¾-¡º−-

¢º¤¦¾ -̈²ñ− -ÃÏÈ-¢›−Ã−-¥¿-−¸−-Í¸¤-Í¾¨Ã−-ÁÍÈ¤-−Õê¿-

´½-§¾©, ºñ− -¦¾-´¾©-−¿-Ä¯-¦øÈ-¡¾−-¦É¾¤-£¸¾ -́¡ö©-©ñ−-Ã−-

¡¾−-¹¾-¯¾, Áì½- ó́-°ö−-ªÒ-À− ˆº¤-Ä -̄À«ò¤-¡¾−-À§̂º´À¦ñ¼ 

²ñ−-ê÷-¡¿¢º¤-²ñ−-¯¾-ê¿-´½-§¾©-Ä©É.  

 

¡¾−-ìÉ¼¤-¡÷É¤-ì¼®-Áª´-Á£ -́±„¤-ê½-Àì 
 

È̄¾-§¾ -̈Àì− ê†- ó́-µøÈ-Áì½-ì¼®-ª¾ -́Á£ -́ê½-Àì-Ã−-ºÈ¾¤-

Á È́-−Õ-¢º¤ ñ́¡-¥½-«õ¡-®÷¡-À®ó¡ À²̂º-©¿-À−ó−-¡¾−-ìÉ¼¤-

¡÷É¤. ¡-¾−-¦ø− -À¦ñ¼-¯È¾-§¾ -̈Àì− ®¸¡-¡ñ® ¡¾−-©¿-À−ó− -

¡¾−-ìÉ¼¤-¡÷É¤-ºñ−-Ã¹ È̈-Âª ó́-êÈ¾-Á»¤-¥½-À»ñ©-Ã¹É-¥¿-−¸−-ê†-

ó́-µøÈ-¢º¤-¡÷É¤-ê¿-´½-§¾© ÍÐ©-− Éº -̈«º -̈ìö¤ ¦¿-Íñ®-¡¾−-

ìÉ¼¤-²¾ -̈Ã−-¦½-ìÉ¼¤-¡÷É¤. −º¡-−̃-−, ¡¾−-ìÉ¼¤-¡÷É¤-Á®®-−š 

ñ̈¤-¦‰¤-°ö−-Ã¹É ó́¡¾−-¦ø−-À¦ñ¼-²Ò-Œ-Á- È́-²ñ−-¡÷É¤ Áì½- À»ñ©-

Ã¹É-£÷− -−½-²¾®-¢º¤-−ÕÀ§̂º -́Â§ -́ìö¤. ©„¤-−̃−, Ã−-À´̂º-

©¿-À− ó−-¡¾−-¦ô¡-¦¾--¡¾−-ìÉ¼¤-¡÷É¤Ã−-º½-−¾-£ö© ¥½-ªÉº¤-

Ä©É-£¿-−ô¤-À«ò¤-°ö−-¡½-êö®ê¾¤-©É¾−-¦…¤-Á¸©-ìÉº´  ©„¤-ªÒ-

Ä -̄− š: 

• ö́−-²¾-¸½-−Õ-À¦ñ¼ À−̂º¤-¥¾¡ ¡¾−-¯Èº -̈−Õ-

À¦ñ¼ºº¡-¥¾¡-¦½-ìÉ¼¤-¡÷É¤ 

• ¡¾−-ªö¡-ª½-¡º− À−̂º¤-´¾-¥¾¡-¡¾−- È̄º -̈¸ñ©-«÷-ê†-

À ñ̄−ê¾©-Á¢¤ ( À§„−: ¢š-ªö´) ºº¡-¥¾¡-¦½-ìÉ¼¤-

¡÷É¤ 

• ¡¾−-¢ñ©-¢¸¾¤-¡¾−-¡½-¥¾ -̈¢º¤-¡½-Á¦−Õ-ÄÍ 

• ñ́¡À¡ó©- ó́-²½-¨¾©-Ã− -ÏøÈ-¡÷É¤ À−̂º¤-¥¾¡ ó́-¡¾−-¥¿-

¡ñ©-¡¾−-À£ˆº−-Ä¹¸-¢º¤-¡÷É¤ 

• À¡ó©- ó́-¡¾−-ª¾ -̈¢º¤-¡÷É¤ Áì½ ¯¾-ê¿-´½-§¾© 

À−̂º¤-¥¾¡-¡¾−- È̄º -̈¦¾−-À®̂º-¥¾¡¦½-«¾−-ê†ìÉ¼¤-

¡÷É¤ 

• ó́-¦¾−-À ò̄-½À œ̄º−-¯ö−-À¥õº-µøÈ-−¿-°ö−-°½-ìò© À−̂º¤-

¥¾¡ ¡¾−-−¿-Ã§É-¦¾−-À£- ó́-Á®®-¢¾©-¦½-ªò 

 

À¦-˜− -ê¾¤-À£ˆº− -¨É¾¨¢º¤-¯¾ 
 

¡¾−-À£̂-º−- É̈¾¨-¢º¤-¯¾ Ã−-Á È́-−Õ-¢º¤ À ñ̄−-ºö¤-¯½-

¡º®-ºñ−-¦¿-£ñ−-¢º¤-ì½-®ö®-−ò-À¸©-¢º¤-ºÈ¾¤-−Õ-¢º¤. 

−º¡-¥¾¡-−̃−, ñ́−-¨ñ¤- ó́-¡¾−-²ö¸-²ñ−-µÈ¾¤-Ä¡É-§ò©-¡ñ® 

¡¾−-©¿-ìö¤-§ó-¸ò© Áì½- ņ̃©-ê½-−¾-ê¿-¢º¤-¯½-§¾-§ö−-êÉº¤-

«…−, Â© -̈¦½-À²¾½ §÷ -́§ö− -ê†- ó́-¯½-À²-− ó-¡¾−-¹¾-¯¾-ª¾ -́

ì½-©ø-¡¾−-À£ˆº−- É̈¾¨-¡ñ®-£õ−¢º¤-¯¾ À²̂º-À ñ̄− -º¾-¹¾− 

Áì½-¦É¾¤-ì¾ -̈»ñ®. ªö¸-µÈ¾¤: ¯¾-¦Éº¨ (Trei Riel) 

(Henichorynchus siamensis) À ñ̄− -¯¾-¢½-Î¾©-− Éº -̈

§½-−ò©¹-− ‡¤ ê†-À ñ̄− -ÁÍÈ¤-º¾-¹¾−-ê†-¦¿-£ñ−ê†-¦÷© Ã−-¯½-

Àê©-¡¿- ø̄-À¥ñ¼. ¯½-´¾− 60% ¢º¤-¯¾-ê†-¥ñ®-Ä©É-

©É¸¨´º¤-¢½-Î¾©-Ã¹ È̈ Á È́−-¯¾¦Éº¨ (Trei Riel). 

¯¾-§½-−ò©-−š ¹¾-¥ñ®-Ä©É-Ã− -§È¸¤ À©õº− êñ−-¸¾ ¹¾ 

À©õº−¡÷ -́²¾, À§òÈ¤-À ñ̄−-§È¸¤ ²¸¡- ñ́−-À£ˆº−- É̈¾ -̈ºº¡-

¥¾¡ ê½-Àì-¦¾®.  

 

¯¾¦Éº¨¥½-¸¾¤-Ä¢-Ã− -ªº−-ÀÎõº-¢º¤-Á È́-−Õªö¤-Àì¦¾® 

(Tonle Sap)  Áì½ ¡ñ®-£õ−-¦øÈ-ê½-Àì-¦¾® Ã−-§È¸¤ 

À©õº− ²ô©-¦½-²¾ ¹¾ À©õº− ò́-«÷-−¾, À§…¤-À¯ñ−-§È-¸¤-Àìš-

-́ªí− -¢º¤-ì½-©ø-±ö−. ¯¾-§½-−ò©-−š ²ö®-¸È¾ ó́-¡¾−-À£ˆº−-

É̈¾¨-¢›−-Ä¯-À«ò¤ ¦ ¯ ¯ ì¾¸ Áì½ ¯½-Àê©-Äê 

Áì½ ìö¤ Ä -̄À«ò¤-¯½-Àê©-¸¼©-−¾´, ¡¸ -́Àºö¾-Äì-¨½-

ê¾¤-À«ò¤ 100 ¡´. Ã−-¡¾−-À£ˆº−- É̈¾ -̈− š ²¸¡-¯¾-§½-

−ò©-−š ¥½-À¢í¾-Ä -̄Ã−¦¾-¢¾-¢º¤-Á È́-−Õ-¢º¤ Áì½ ¹É¸ -̈

Îº¤-£º¤-®ô¤ ªÈ¾¤-Å, ì¸ -́êñ¤-À¢©-−Õ-«É¸´ ºñ−-¦É¾¤-

²œ−-«¾−-ºñ− -¦¿-£ñ− Á¡È-¡¾−-¹¾-¯¾-¢º¤-²¾¡-²œ−. 
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ÁªÈ-®ñ−-©¾-¡ò©-¥½-¡¿-¢º¤-´½-− ÷© Ã−-ºÈ¾¤-Á È́-−Õ-¢º¤ê† 

¦¾-´¾©--¦É¾¤-°ö−-¡½-êö®-ªÒ Íõ ªñ©-¢¾©-À¦˜−-ê¾¤-¡¾−-

À£̂º−-¨É¾¨ ¢º¤-¯¾-Ä©É. ©„¤-−̃−, ¦…¤-¦¿-£ñ− ªÉº¤-Ä©É-

»ñ¡-¦¾À¦̃−-ê¾¤-¡¾−-À£̂º−- É̈¾¨-−š-Ä¸É Áì½ Àºœº-º¿-

−¸ -̈Ã¹É-¯¾-ÀÍ‰¾-−š ¦¾-´¾©-À£ˆº−-¨É¾ -̈Ä -̄´¾ ì½-¹-È-¸¾¤ 

-À¢©-ªº−-ÀÎõº-¢º¤-Á È́-−Õ-¢º¤, ¢º¤-Á È́-−Õªö¤-Àì-¦¾® 

Áì½ ê½-Àì-¦¾®-Ä©É. ¡ò©-¥½-¡¿-¥¿-²¸¡ ¡¾−-¦É¾¤-

À¢̂º−-ªñ−-−Õ, ¡¾−-¡Ò-¦É¾¤--ºÈ¾¤-À¡ñ®-−Õ, ¡¾−-¢÷©-£º¤-Ã−-

Á È́-−Õ Áì½ ¡¾−-¡Ò-¦É¾¤-£º¤-§ö−-ì½-¯½-ê¾− ¦¾-´¾©-

¥¿-¡ñ© Íõ ÍÐ©-°Èº−-¡½-Á¦-−Õ-Ã−À¦̃− -ê¾¤¡¾−-À£ˆº−-

É̈¾¨¢º¤-¯¾-Ä©É. Ã−-¡ðë½-−ó-À§„−-−š, ¥½-À»ñ©-Ã¹É ¯½-§¾-

¡º−-¯¾-¯½-À²©-ê†-À£ˆº−- É̈¾¨ «õ¡-ªñ©-¢¾-©-¥¾¡-«…−-º¾-

Ã¦-ê†-¦¿-£ñ− ºñ− - ó́-£¸¾ -́¥¿-À¯ñ−-ªÒ-¡¾−-£ö®-»º®-¸ö¤-¥º−-

§ó- ò̧©-¢º¤-²¸¡- ñ́−.  

 

¯È¾-Ä´É 
 

È̄¾-Ä É́- −ñ®-¸È¾ ó́-£¸¾ -́¦-¿-£ñ− -ºñ− -À ñ̄− -ª¾¨ ªÒ-¡¾−-©¿-

ìö¤-§ó-¸ò© ¢º¤-¯½-§¾-§ö− Ã−-ºÈ¾¤-Á È́-−Õ-¢º¤. È̄¾-Ä É́-ê†-

ó́-Ã−-ºÈ¾¤-−Õ-−š À ñ̄− -®Èº−-¦½-Îº¤ ÎÉ¾-ê†-ºñ− -¦¿-£ñ− 

Áì½ À ñ̄− -¯½-Â¹¨©-ê¾¤-©É¾−-− ò-À¸© Ä©É-Í¾ -̈µÈ¾¤. 

²¸¡- ñ́− À ñ̄− - ñ̄©-Ã¥-¦¿-£ñ− -Ã−-¡¾−-¯Éº¤-¡ñ− -©ò−À¢©-

»Éº− -ê†- ó́-£¸¾´º÷-©ö -́¦ö -́®ø−, ¦É¾¤-£¸¾ -́Ï̃−-£ö¤-Á¡È-

ÁÍÈ¤-−Õ, À ñ̄−-®Èº−-£¸®-£÷ -́ì½-®ö®¡½-Á¦-−Õ Áì½ ¦½-

²¾®-©ò−-³É¾-º¾-¡¾©-êÉº¤-«…−. −º¡-¥¾¡-−̃−, È̄¾-Ä É́- ñ̈¤-

À ñ̄− -¦…¤- É̄º¤-¡ñ−-®Ò-Ã¹É-À¡ó©Ä²-Á¹É¤-ÁìÉ¤ Áì½-−Õ-«É¸´ 

ºñ− -À ñ̄− ®ñ− -¹¾-ê†-»É¾ -̈Á»¤-Ã−-À¢©-−š.  

 

È̄¾-Ä É́-Ã−-ºÈ¾¤-Á È́-−Õ-¢º¤ À ñ̄−-À»õº−-»ñ¤-ê†-¦¿-£ñ− ¢º¤-

®ñ− -©¾-§½-−ò©-²ñ−-ªÈ¾¤Å ê†-¯½-¡º®-ªö¸-¡ñ− -À¢í¾-À ñ̄− -ÁÍÈ¤-

§ó-¸½-−¾Å-²ñ−-ºñ−-¡Ò-¦É¾¤-Ã¹ È̈ µøÈ-Ã−-²¾¡-²œ−. −º¡-¥¾¡-

−š, È̄¾-Ä É́- ñ̈¤- ó́-£¸¾ -́¦¿-£ñ−-ê¾¤-©É¾−-»ó©-£º¤-¯½-À²©-− š 

Áì½-¸ñ©-ê½-−¾-ê¿ ºñ−-Ã¹ È̈-Í¸¤ ¢º¤-¯½-§¾-§ö− ê†-º¾-

Ã¦Ã−-ºÈ¾¤-Á È́-−Õ-¢º¤.  

 

À«ò¤¸È¾ £÷− -£È¾-¢º¤- È̄¾-Ä É́ ©„¤-¡È¾¸ ¥½-«õ¡-»ñ®-»øÉ-©ó-¯¾−-

Ã©-¡ð-ª¾´, ÁªÈ-§ñ®-²½-¨¾-¡º−-¯½-À²©-−š Ä©É-«õ¡-ê¿-

ì¾ -̈µÈ¾¤ Ȩ̀º¤-Ä¸ Áì½ ¡¾ -̈À ñ̄− -§ñ®-²½-¨¾-¡º−-ê¿-´½-

§¾© ê†- ó́-¡¾−-¢÷©-£í− À²̂º-À ñ̄− -¦ò− -£É¾-Í¾ -̈ê†-¦÷©-Ã− -

ºÈ¾¤-Á È́-−Õ-¢º¤. Ã−-¯½-¥÷-®ñ−-− š, È̄¾-Ä É́ ¡¿-ìñ¤-¯½-À§ó−-

ÎÉ¾¡ñ®-®ñ−-¹¾-¡¾−-À§̂º -́£÷−-−½-²¾®-¢º¤ ¦…¤-Á¸©-

ìÉº´ À²š -́¢›− -Àìœº¨Å, Â© -̈¦½-À²¾½ À−̂º¤-´¾-¥¾¡ 

¡¾−-¢÷©-£í−-Ä É́-À ñ̄− -¦ò− -£É¾, ¦È¸−-Ã¹¨È-Á®®-°ò©-¡ö©-

Ï¾¨. −º¡-¥¾¡-− ˜−, ¡¾−-«¾¤- È̄¾-À»ñ©-Ä»È-Á®®-§½-

§¾¨, Ä³- È̄¾ Áì½ ¡¾−-−¿-Ã§É-Ä É́ À ñ̄−-ÁÍÈ¤-À§œº-Ä³ 

¡ð- ó́-°ö−-¡½-êö®-ªÒ- È̄¾-Ä É́-À§„−-¡ñ−.  

 

ì¾ -̈»ñ®-¥¾¡-¡¾−-¢÷©-£í−-Ä É́ (−ñ®-êñ¤-ì¾ -̈»ñ®-ê†-«õ¡-ªÉº¤ 

Áì½ ®Ò-«õ¡-ªÉº¤-ª¾ -́¡ö©-Ï¾¨) Á´È− À ñ̄− -ì¾ -̈»ñ®-ºñ−-

Ã¹ È̈-Í¸¤. ªö¸-µÈ¾¤, ¯½-Àê©-¡¿- ø̄-À¥ñ¼ Ã−-§÷ -́ ó̄ 1990 

Ä©É- ó́-ì¾ -̈»ñ®-¥¾-¡¡¾−¢¾ -̈Ä É́ Â©¨¯½-´¾− ¦ø¤¡ Ȩ̀¾ 

130 ìÉ¾− Â©-ì¾-¦½-¹½-ìñ©.  

 

®ñ− -§ó-¢º¤°ö−-¡½-êö®-ê¾¤-©É¾−-¦½-²¾®-Á¸©-ìÉº -́¥¾¡-

¡¾−-ªñ©-¡É¼¤ (ªñ©-Ä É́-Ïö©-À−œº-ê†) À ñ̄− -ì¾ -̈¡¾−-ê†-¨¾¸ 

Áì½ ó́-Á− -̧Â−É -́¥½-À¯ñ−-¡¾−-¹¾ -̈¨½-−½-Ã¹É-Á¡È ¯½-

§¾-¡º− Áì½ ¦ñ©- È̄¾ ¢º¤-ºÈ¾¤-Á È́-−Õ-¢º¤. ©ò−-À¥ˆº− 

À ñ̄− -ªö¸-µÈ¾¤-ê†-©ó Áì½ ñ́¡-À¡ó©-¢›− -µøÈ-À¯ñ−-¯½-¥¿ ª¾ -́

Á È́-−Õ, ì¿-À§ Áì½-¦É¾¤-£¸¾ -́À¦ñ¼-¹¾ -̈Á¡È-®É¾−-À»õº− 

Áì½-ê¿-ì¾ -̈§ó-¸ò©-¢º¤-¯½-§¾-§ö−-¥¿-−¸−-−‡¤. ¡¾−-ªñ©-

Ä É́-ê¿-ì¾ -̈ È̄¾-ºñ−-Îñ¡-ÎÈ¸¤ À§„−-− š ¥½-À¯ñ−-¡¾−-§÷¡- ø̈É-

Ã¹É-À¡ó©- ó́-¡¾−-ªö¡-ª½-¡º−-ìö¤-Ã−-ÁÍÈ¤-−Õ Áì½ º¾©-

−¿-Ä¯-¦øÈ-¡¾−-À¡ó©-−Õ-«É¸ -́Ã−-¦½-«¾−-ê†Å-®Ò-»øÉ-´¾-¡Èº−-¸È¾ 

ó́-¡¾−-ªö¡-ª½-¡º−-Ã−-¦½-«¾−-ê†−-˜−. −º¡-¥¾¡-−̃−, 

¡¾−-ªœ−À¢ó−Ã−-Á È́-−Õ ¥½-À»ñ©-Ã¹É-À¡ó©- ó́-−Õ-Á¹É¤-À¢ó− -

Ä¸-¢›− É̈º−-¸È¾ ¯½-ìò-´¾−-¡¾−À¡ñ®¡ñ¡-−Õ-Ã− -Á È́-−Õ-

ÍÐ©-ìö¤ Áì½ ®Ò- ó́-ªí− -Ä É́ ¡ñ¡-ª÷−-£¸¾ -́Ä¸-¢º¤¡¾−-ÄÍ-

¢º¤-−Õ-ìö¤-¦øÈ-Á È́-−Õ-Ä©É. …̈¤-Ä¯-¡¸È¾-−̃− Ä©É- ó́-¡¾−-ì¾ -̈

¤¾−-¸È¾ ñ́¡-À¡ó©- ó́-ìö -́²½-¨÷-²ñ©-°È¾− ²¾¡-²œ−-À ñ̄− -¯½- 

¥-¿ À−̂º¤-¥¾¡-®Ò- ó́- È̄¾-Ä É́-À¯ñ−-¦…¤-¡̃¤-®ñ¤.  
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Ã−-§÷ -́ ó̄ 1970 ºÈ¾¤-Á È́-−Õ-¢º¤-À£ó¨- ó́-À−œº-ê†- È̄¾-Ä É́ 

ȫ¡-£÷´ ¯½-´¾− 50%, ÁªÈ-´¾-À«ò¤-¯½-¥÷-®ñ−, ºñ©-ªë¾-

¡¾−- ȫ¡-£÷ -́¢º¤- È̄¾-Ä É́ ñ̈¤-ÀÍõº-−Éº¨¡ Ȩ̀¾-À£…¤-− ‡¤¢º¤-

ºñ©-ª¾ ê†-Ä©É-¯½-À ó́−-Ä¸É-Ã−-À´̂º-¡Èº−. ¡¾−-¦ø− -À¦ñ¼ È̄¾ 

Melaleuca Ã−-À¢©-−Õ-¢ñ¤-¢º¤-Á¢¸¤ U Minh  

(À§…¤-À¯ñ−ÁÍÈ¤-¢º¤-¯¾-−Õ-¥õ©-ê†-¦¿-£ñ− Ã−-¯½-Àê©¹-¸¼©-

−¾´) Áì-½-¡¾−-ê¿-ì¾ -̈¯È¾-§¾ -̈Àì−-Àì¾½-ì¼®-ª¾ -́

Á£ -́±„¤-ê½-Àì À§ˆº-¸È¾ ¥½- ó́-°ö−-¡½-êö®-ê¾¤-ìö®-Ã¹É-Á¡È-

¡¾−-¹¾-¯¾-Ã−-²¾¡-²œ− -Ä©É. −º¡-− ˜−, ¡¾−-À§¾½-À¥̂º−- 

Áì½-¡¾−-ªö¡-ª½-¡º−-¢º¤-©ò− ¥¾¡-À¢©-²ø-²¼¤-Â£-ë¾© 

(Khorat Plateau) Áì½-¥¾¡À¢©-²ø-©º¨ ¢º¤ ¦ ¯ 

¯ ì¾¸ Áì½-¯½-Àê©-Äê À§̂º-¸È¾ ¥½- ó́-°ö− -¡½-êö®-ªÒ-

¡¾−-¹¾-¯¾-Ã−-²¾¡-²œ− -À§„− -¡ñ−.  

 

¡¾−-ªñ©-Ä É́-ê¿-ì¾ -̈¯È¾ ª¾ -́Á£ -́ê½-Àì-¦¾® Áì½-

Àì¾½-ì¼®-ª¾ -́Á£ -́Á È́-−Õ-¢º¤ Ä©É-¦É¾¤-°ö−-¡½-êö®-ºñ−-

®Ò-©ó ¡¾−-¡¾−-¹¾-¯¾-Ã−-êÉº¤-«…−¥¿-−¸−-®ÒÎÉº¨. Ã−-

§È¸¤ì½-©ø-±ö−, È̄¾-Ä É́-Ã−-À¢©- ó́-−Õ-«É¸ -́¢ñ¤ ¥½-À ñ̄− -

®Èº−-º¾-¦ñ¨ Áì½ Ã¹É-º¾-¹¾−-Á¡È-¯¾-Í¾ -̈§½-− ò© Ã¥-

−¿-−¸−-´½-¹¾-¦¾−. ÁªÈ-«É¾-¢¾©-¯È¾ ÀÍ‰¾-−šÁìÉ¸ ¥½-

²¾-Ã¹É-¯¾ ¥¿-−¸−-¯½-§¾-¡º−-¢º¤-¯¾-¥½-ÍÐ©ÎÉº -̈

«º¨ìö¤À ñ̄−-À¤ö¾-ª¾ -́ªö¸ ºñ−- ó́-°ö− -ªÒ-À− ˆº¤-ºñ− -»É¾ -̈Á»¤ 

Ä -̄¡½-êö®-¡ñ®¯½-§¾-§ö− -êÉº¤-«…− ê†-º¾-Ã¦-¯¾-À¯ñ−-ÁÍÈ¤-

º¾-¹¾−. 

 

¡¾−-ªñ©-Ä É́-ê¿-ì¾ -̈¯È¾ ñ̈¤- ó́-°ö−À»ñ©-Ã¹É-À¡ó©- ó́-¡¾−-

¢¾©-Á£−-−Õ µÈ¾¤-»É¾¨-Á»¤-Ã−-®¾¤-êÉº¤-«…− Ã−-²¾¡-

²œ−. À¹©-¡¾−-À ñ̄− -À§„−-−š ¥½-À ñ̄− -Ä²-−¾®-¢øÈ-ºñ−-»É¾¨-

Á»¤-ªÒ-¡¾−-°½-ìò©-À¢í¾, ºñ− -¦½-Á©¤-ºº¡-Ã¹É-À¹ñ− -Ã−-

Í¾ -̈êÉº¤-«…− ê†- ó́-£¸¾ -́¥¿-À¯ñ-−ªÉº¤-Ä©É- ñ̄®- ÷̄¤-ì½-®ö®-

§ö−-ì½-¯½-ê¾−-ÁìÉ¸.  

 

¦ñ©- È̄¾ Áì½ §ó-¸½-−¾Å-²ñ− 
 

£¸¾ -́Í¾¡-Í¾ -̈ºñ− -´½-¹¾-¦¾−-¢º¤-§½-− ò©-²ñ−-²õ© 

Áì½ ²ñ−-¦ñ©ê†-À£ó¨- ó́-Ã−-ºÈ¾¤-Á È́-−Õ-¢º¤-Ã−-À´̂º-¡Èº− 

ó́-Á− -̧Â−É -́ê†-¥½- ó́-£¸¾ -́¡ö©-©ñ−-À²š -́¢›− ¥¾¡-¡ò©-¥½-

¡¿-ªÈ¾¤Å-¢º¤-´½-−÷© À§„−: ¡¾−-¢÷©-£í−-Ä É́, ¡¾−-¦õ®-ªÒ-

®÷¡-À®ó¡-À−œº-ê†- È̄¾-Ä É́ À²̂º-¡¾−-°½-ìò©-¡½-¦ò-¡¿ Áì½ 

¡¾−-¢½-¹¨¾ -̈ªö¸-À ṍº¤ À ñ̄−-ªí−.  

 

°ö− -¡½-êö®ºñ− -®Ò-©ó -ê†- ó́-ªí− -À¹©-´¾-¥¾¡-¢½-ÁÎ¤-¡¾−-¡½-

¦ò-¡¿ ¦È¸− -Ã¹ È̈-À¡ó©-´¾-¥¾¡ ¡¾−-¯È¼−-Á¯¤-»ø®-Á®®-

¡¾−-−¿-Ã§É-ê†-©ò−, ¡¾−-°½-ìò©-¡½-¦ò-¡¿-À¯ñ−-¦ò−-£É¾ Áì½-

¡¾−-−¿-Ã§É-¦¾−-À£- ó́-¡¾−-¡½-À¦©. 

 

¡¾−-−¿-Ã§É-¦¾−-¯¾®-¦ñ©-ªø-²õ©-À¢í¾-Ã−-¡¾−-¡½-¦ò-¡¿ ñ̈¤-

£ö¤-¦õ®-ªÒ-¦É¾¤-°ö−-¡½-êö®-ºñ− -®Ò-©ó-À²š -́¢›− ªÒ-ì½-®ö®-− ò-À¸©-

ê¿-´½-§¾©-¢º¤-²¾¡-²œ− Áì½ ¦¾-´¾©-À¯ñ−-¡¾−-ê¿-

ì¾ -̈§½-− ò©-²ñ−-êÉº¤-«…−-¡ð-À ñ̄− -Ä©É. ¦¾−-À£- ó́-®¾¤-µÈ¾¤ 

À§„−: methyl parathion Ä©É-«õ¡-À¡õº-©-¹É¾ -́®Ò-Ã¹É-−¿-

Ã§É Ã− ¦ ¯ ¯ ì¾¸, ÁªÈ-²ñ©- ó́-¡¾−-°½-ìó©-µøÈ-Ã− -¯½-

Àê©-Äê Áì½-−¿-´¾-¢¾ -̈Ã¹É-§¾¸-¡½-¦ò-¡º−-ì¾¸-Á®®-

°ò©-¡ö©-Ï¾¨. ©„¤-ê†-Ä©É-¡È¾ -̧Ä¸É-ÁìÉ¸-¸È¾, ¦¾−-À£- ó́ 

DDT ¡ð-¨ñ¤-«õ¡-−¿-´¾-Ã§É-µøÈ-Ã−-®¾¤-êÉº¤-«…− -Ã−-ºÈ¾¤-

Á È́−Õ-¢º¤-µøÈ, Â© -̈¦½-À²¾½-, «õ¡−¿-´¾Ã§É-Â© -̈§¾ -̧

−¾. ¦¾−-À£- ó́-ÀÍ‰¾-−š «õ¡-−¿-´¾-Ã§É Â© -̈®Ò-Ä©É-»ñ®-¡¾−-

À±ò¡-ºö®-»ö -́ÁªÈ-µÈ¾¤-Ã© Áì½ ®Ò-Ä©É-−¿-Àºö¾´¾-Ã§É¦½-

À²¾½- À¢í¾-Ã−-¡¾−-°½-ìò©-¡½-¦ò-¡¿-Àê‰¾-− ˜−, ÁªÈ-²ñ©-−¿-

Àºö¾-Ä¯-Ã§É-À¯ñ−-¦¾−-À®ˆº-¯¾ ºñ− -¡¾¨À ñ̄− - ò̧-êó-¡¾−-¥ñ®-

¯¾-ºó¡ ò̧-êó-−‡¤. µøÈ-Ã− -®¾¤-®É¾−, À−œº-ê†-¡½-¦ò-¡¿ ó́-¡¾−-

ªò©-¥º©-ê¾¤-©É¾−-¡¾ -̈¨½-²¾® ¡ñ® Íõ- ó́-¡¾−-ªò©-

²ñ−¡ñ®-«…−-º¾Ã-¦-¢º¤-¦ñ©-−Õ Áì½ ¦ñ©-¯È¾ °È¾−-À£õº-

£È¾¨-¢º¤-º¾-¹¾−. ©„¤-−̃−, «É¾-®Ò- ó́-´¾©-ª½-¡¾−-£÷É -́

£º¤-µÈ¾¤-»ñ©-¡÷´, ¡¾−-¦õ®-ªÒ−¿-Ã§É-¦¾−-À£- ó́-ºñ− - ó́-²ò©-

»É¾ -̈Á»¤-¥¿-²¸¡-− š ¥½−¿-Ä -̄¦øÈ-¡¾−-À§̂º -́£÷− -−½-²¾®-

¢º¤-«…−-º¾Ã-¦ Áì½ ¥½- ó́-°ö− -ªÒ-À−̂º¤-À»ñ©-Ã¹É £¸¾ -́

Í¾¡-Í¾ -̈ê¾¤-©É¾−-§½-−ò©-²ñ−-êÉº¤-«…−-ÍÐ©-− Éº -̈«º -̈ìö¤-

Ä©É.  
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°ö− -¡½-êö®-ºñ− -®Ò-©ó-¥¾¡-¡¾−-¢½-¹¨¾ -̈ªö¸-À ṍº¤, ¦È¸− -

Ã¹ È̈ -Á È́− -ªò©-²ñ−-¡ñ®-¡¾−-¢½-¹¨¾ -̈ªö¸-µÈ¾¤ Ȩ̀º¤-Ä¸ 

¯½-¡º®-¡ñ® £¸¾ -́®Ò-²Éº -́²¼¤-ê¾¤-©É¾−-ì½-®ö®-ì½-®¾ -̈

−Õ-À¦ñ¼. Ã−-ºÈ¾¤-Á È́-−Õ-¢º¤, ó́-Í¾ -̈¦¾-¢¾-¢º¤-Á È́-−Õ-

¢º¤ Áì½ Á È́-−Õ ªö¤-Àì-¦¾® Ä©É-¡¾ -̈À¯ñ−-®Èº−-ì½-

®¾ -̈−Õ-À¦ñ -̈¥¾¡-ªö¸-À ṍº¤, êñ¤-Ã−-»ø®-Á®®-¡¾−- È̄º -̈

−Õ-À¦ñ¼-ìÉ¸−Å Áì½ −Õ-À¦ñ¼-ê†Ä©É-»ñ®-¡¾−-®¿-®ñ©®Ò-©ó 

Áì½- ó́-°ö−-ªÒ-£÷−-−½-²¾®-−Õ. ¡¾−-À§̂º -́Â§ -́¢º¤-£÷− -

−½-²¾®-−Õ ¦¾-´¾©-À»ñ©-Ã¹É-¥¿-−¸− Áì½-£¸¾ -́ „́¤-£„¤-

¢º¤-§½-− ò©-²ñ−-²õ© Á-ì½ ²ñ− -¦ñ©-êÉº¤-«…− ÍÐ©-ìö¤-Ä©É, 

ºñ− -À ñ̄− -¡¾−-¯ø-ê¾¤-Ä -̄¦øÈ-£¸¾ -́Â©©-À©„− -¢º¤-§½-−ò©-²ñ−-

ê†- ó́-£¸¾ -́êö− -ê¾− Áì½ §½-−ò©-²ñ− -ªÈ¾¤-©É¾¸ Ã−-º½-

−¾-£ö©.  

 

¡¾−-ìÈ¾ Áì½-¡¾−-À¡ñ®-¡øÉ-°ö−-°½-ìò©-¥¾¡-¦ñ©-¯È¾-Ã−-ºÈ¾¤-

Á È́-−Õ-¢º¤ ¡ð-À¹ñ−-¸È¾- ó́-Á− -̧Â−É -́¦ø¤-¢›− Áì½ ¦¾-

´¾©-−¿-Ä¯-¦øÈ-¡¾−-ÍÐ©-ìö¤-¢º¤-§½-−ò©-²ñ−-êÉº¤-«…−-Ä©É. 

¡¾−-ìÈ¾-À−œº Ä©É-¡¾ -̈À¯ñ−-¯½-À²-−ó µøÈ-Ã−-À¢©-²¾¡-²œ− 

Áì½ §÷ -́§ö− -Ã−-À¢©-§ö−-−½-®ö© ¦È¸− -Ã¹ È̈- ó́-£¸¾ -́°ø¡-

²ñ−-¡ñ®-¡¾−-ìÈ¾-À−œº Áì½-À¡ñ®-¡øÉ-°ö− -°½-ìò©-¥¾¡-¦ñ©- È̄¾ 

À²† -́Àªó -́Ã¦È-¡¾−-À¡ñ®-¡È¼ -̧À¢í¾-ª¾´ì½-©ø-¡¾−. −º¡-

¥¾¡-−̃−, §™− -¦È¸−-¢º¤-¦ñ©- È̄¾ ñ̈¤-«õ¡-−¿-Ã§É-À ñ̄−-¦È¸−-

¯½-¡º®-¢º¤-¡¾−-¯÷¤- ȫ¸-²½-¨¾©Á®®-²œ−-À ṍº¤ Áì½-

À²̂º-¢¾ -̈À ñ̄-− -¦ò−-£É¾ºó¡-©É¸ -̈.  
 

…̈¤-Ä¯-¡ Ȩ̀¾-−̃−, ¡¾−-ìÈ¾-À−œº Áì½-¡¾−-ª½-Í¾©-°ö− -°½-

ìò©-¢º¤-¦ñ©-¯È¾ ¡¿-ìñ¤- ó́-¡¾−-¢½-¹¨¾ -̈ªö¸  Ä -̄²É-º´Å-

¡ñ®-¡¾−-«ó®-ªö -̧¢›− -¢º¤-ì¾-£¾ Áì½ ¡¾−-¯ñ®-¯÷¤-À¤ˆº−-

Ä¢-¡¾−-À¢í¾-¹¾-À¢©-¹È¾¤-Ä¡-¦º¡-Íó¡Ã−-ºÈ¾¤-Á È́-−Õ-¢º¤. 
 

§½-− ò©-²ñ−ªÈ¾¤-©É¾ -̧Ã−-ºÈ¾¤-Á´È-− -¢º¤: °ñ¡-

ªö®-Â É̄¤ (Water Hyacinth) 

Õ

 

¡¾−-®¼©- ô̈©-Áì½-¡¾−-Á°È-¢½-¹¨¾ -̈¢º¤-°ñ¡-ªö®-Â É̄¤ 

(Eicornia crassipes) Ã−-ºÈ¾¤-Á È́-−Õ-¢º¤ À ñ̄−-

¦ñ−¨¾−-Àªõº−-Ã¥ ¦½-Á©¤-Ã¹É-»øÉ-À«ò¤-°ö−-¡½-êö®ºñ−-®Ò-©ó 

¥¾¡ -¡¾−-ìö®-¡¸−-ì½-®ö®-− ò-À¸©-ê¾¤-−Õ- ¥¾¡-−Õ- ṍ-¢º¤-

´½-−÷©. °ñ¡-ªö®-Â É̄¤ ó́-À£í¾-¡¿-À−ó©-´¾-¥¾¡-ê½-¸ó® º¾-

À´ëò-¡¾ÃªÉ, ÁªÈ-Ä©É-«õ¡-−¿-À¢í¾-´¾Á°È-°¾ -̈Ã−-ì½-®ö®-−ò-

À¸©-¢º¤-À¢©-»Éº−-Ã−-ê‰¸-Âì¡ Áì½-À§̂º- Ȩ̀¾ Ä©É-«õ¡-−¿-

À¢í¾-´¾-Ã−-²¾¡-²œ−-º¾-§ó-ª¾-À ņ̃− -ºº¡-¦È-¼¤-ÄªÉ Ã−-êÉ¾¨-

§÷ -́ ó̄ 1800 ¹¾ ªí−-§÷ -́ ó̄ 1900.  

 

©É¸¨-£¸¾ -́¦¾-´¾©-Ã−-¡¾−-Á°È-¢½-¹¨¾ -̈ªö¸-Ä¸, ó́-

£¸¾ -́ªô®-Î¾-©ó, Áì½-¡¾−-¥ñ®-ª-ö¸-À ñ̄− -¡÷È -́¡Éº−-µÈ¾¤-

Î¾-ÁÎÉ− -¢º¤- ñ́− ºñ− -À ñ̄−-ê†-¡ó©-¡ñ−-¡¾−-£ö -́´½-−¾-£ö -́

ê¾¤-−Õ, ¡¾−-§ö−-ì½-¯½-ê¾− Áì½-¡¾−-°½-ìò©-Ä³-³É¾-

©É¸¨-²½-ì-¤ñ−Õ, °ñ¡-ªö®-Â É̄¤-−š Ä©É-«õ¡²ò-¥¾-ì½-−¾ Ã¹É-

À ñ̄− -¸ñ©-§½-²õ©-§½-−ò©-»É¾-¨Á»¤-ºñ−¹−‡¤-¢º¤-Âì-¡. 

¡¾−-¥ñ©-ªö¸-À ñ̄− -¡÷È -́¡Éº−-¢º¤- ñ́− ó́-£¸¾ -́¦¾-´¾©-Ã− -

¡¾−-Á¡É¤-Á¨É¤-¦ø¤ Áì½-¯ö-¡-£÷ -́²õ©-−Õ-§½-−ò©- ó́-Ã® ê†-³ø-Íõ-

À£…¤-³ø-−Õ Ä©É-Ä -̧ê†-¦÷©. −º¡-¥¾¡-− ˜−, ¡¾−-¥ñ®-ªö¸-À¯ñ−-

¡÷È -́¡Éº−-¢º¤- ñ́− ñ̈¤-À»ñ©-Ã¹É-¯½-ìò-´¾−-ºö¡-§ó-Á§−-µøÈ-ÄªÉ-

−Õ-ÍÐ©-ªÔ-ìö¤ ºñ−-¦‰¤-°ö−-¡½-êö®-ºñ− -®Ò-©ó-Á¡È-¥¿-²¸¡-¯¾ 

Áì½-À¯ñ−-®Èº−-À²¾½-²ñ− -ê†-©ó-¢º¤- ÷̈¤ ºó¡-©É¸¨.  

 

°ñ¡-ªö®-Â É̄¤-¦¾-´¾©-À¡ó©-¢›−Ä©ÉÃ−-Í¾¨Å-¯½-À²© ¢º¤-

©ò− -ê¾´ Áì½-«…− -º¾-¦ñ¨-ê¾¤-−Õ, ì¸ -́Àºö¾-êñ¤ ®ô¤, 

Îº¤, ª½-£º¤, »Èº¤-−Õ Áì½ Ã−-À¢©-−Õ-¢ñ¤-º̂−Å. 

²õ©-§½-−ò©-−š ó́-Á− -̧Â−É -́ê†-¥½-®¼©-¨ô©-À− œº-ê†-Ã−-êñ− -êó-

êñ− -Ã©-ê†- ó́-¡¾−- È̄¼−-Á¯-¤-ì½-®ö®-¢º¤-−Õ Áì½ Ã−-®Èº−-

ê†- ó́-¯½-ìò-´¾−-¦¾−-º¾-¹¾− -¦ø¤-Ã−-−Õ. ¡¾−-À¢í¾-®¼©-¨ô©-

À−œº-ê†-¢º¤-°ñ¡-ªö®-Â É̄¤-¢½-Î¾©-Ã¹ È̈ À ñ̄− -ªö¸-§š-®º¡-

ºñ− -¦¿-£ñ− ¢º¤-−Õ-ê†- ó́-¯½-ìò-´¾−-®ñ−-¥÷-¢º¤-¦¾−-º¾-¹¾−-

¦ø¤ Áì½-¦¾-´¾©®º¡-Ä©É-¸È¾ À ñ̄− -®Èº−»ñ®-−Õ--¥¾¡-²œ−-

ê†¡¾−-°½-ìò©-¡½-¦ò-¡¿ Íõ-¥¾¡-¡¾−-¯Èº -̈−Õ-À¦ñ¼-ê†-®Ò-Ä©É-

»ñ®-¡¾−-®¿-®ñ©.  

 

¦È¸− -®ñ−-©¾¦…¤-−¾®-¢øÈ- Áì½-Á®®-Á°−-¡¾−-©¿-ìö¤-§ó- ò̧©-

ª¾ -́¯½-À²-− óªÈ¾¤Å Ã−-¢½-−½-ê†-¡¾−-²ñ©-ê½-−¾- ó́-¡¾−-

¢½-¹¨¾ -̈ªö¸ ©„¤-ê†-Ä©É-¡È¾ -̧Ã− -®ö©-»¼−-− š Ä©É-¦ñ¤-ì¸ -́

Ä¸É-Ã−-ª¾-ª½-ì¾¤-êó 1. 
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ª¾-ª½-ì¾¤-êó 1: §ñ®-²½-¨¾-¡º− -ê¿-´½-§¾© Áì½-ì½®ö®-− ò-À¸©-ê†-ªö¡-µøÈ-Ã− -ì½©ñ®-¦È¼¤Ä²Ã− -ºÈ¾¤-Á È́-−Õ-¢º¤ 

  

§ñ®-²½-¨¾-¡º−-

©É¾− -¡¾¨¨½-

²¾® 

 
¡¾− -À§̂º -́£÷− -−½-

²¾®-¢º¤-−Õ-ÎÉ¾-©ò− 

À− ˆº¤-¥¾¡ ö́− -²¾-

¸½- ´ó-ÁÍÈ¤ì¸ -́µøÈ-

À¯ñ− -¥÷© Íõ-®Ò-À¯ñ−-¥÷© 

 

¡¾− -¯È¼− -Á¯¤-ê¾¤-

©É¾− -¡½-Á¦¡¾− -ÄÍ-

¢º¤−Õ 

À− ˆº¤¥¾¡Â£¤-¡¾− -

²ñ©-ê½-−¾-ªÈ¾¤Å 

 

´ó-¡¾− -ªö¡-ª½-¡º− -

µÈ¾¤-Îñ¡-ÎÈ¸¤ Áì½-

´ó-£¸¾´-À²†´-ê½-¸ó-Ä¯-

Àìœº¨Å 

 

À¹ñ− -Ä©É-¸È¾ ©ò− -¥½-

À§̂º -́£÷− -−½-²¾®-ìö¤-

Ä¯-Àìœº¨Å 

§ñ®-²½-¨¾-¡º−-ê¾¤-

©É¾− -−ò-À¸© 

 
ì½-®ö®-− ò-À¸©-ê¾¤-−Õ-§÷©-Â§ -́

ìö¤-  ©É-¸¨- À−̂º¤-¥¾¡-¡ò©-¥½-

¡¿-¡¾− -²ñ©-ê½-−¾ 

 

¯¾-Ä©É-»ñ®-¡¾− -¡½-êö®-µÈ¾¤-Îñ¡-

ÎÈ¸¤ À− ˆº¤-¥¾¡-¡ò©-¥½-¡¿-

¡¾− -²ñ©-ê½-−¾ Áì½-¡¾− -¹¾-

¯¾-À¡ó− -¢º®-À¢© 

 

¯È¾-Ä´É-Ã− -À¢©-−Õ-«É¸´-«õ¡-£÷¡-

£¾´ ©É¸¨-¡¾− -À²†´-ê½-¸ó −¿-

Ã§É-§ñ®-²½-¨¾-¡º− -ê¾¤-©É¾− -− ò-

À¸©- Áì½ ¡ò©-¥½-¡¿-¡¾− -²ñ©-

ê½-−¾-ºˆ−Å 

 

¦ñ©-¯È¾, Â© -̈¦½-À²¾½ ¥¿-

²¸¡-− ö¡-−Õ Ä©É-»ñ®-°ö− -¡½-êö®-

µÈ¾¤-Îñ¡-ÎÈ¸¤ ¥¾¡-¡ò©-¥½-¡¿-

¡¾− -²ñ©-ê½-−¾ Áì½ ¡¾− -−¿-

Ã§É-Á®®-®Ò-¨õ− -¨ö¤ 

 

¡¾−-−¿-Ã§É-¢º¤-´½-−÷© 

Áì½ £÷− -£È¾-¢º¤-§ó- ò̧© 

 
À¦©-«½-¡ò©-Á®®-²ð-²¼¤ Ã− -

À¢©-ê†-´ó-§ñ®-²½-¨¾-¡º− -ê¿-´½-

§¾©-µÈ¾¤-¥¿-¡ñ© ¦É¾¤-£¸¾´-

−¾®-¢øÈ-Á¡È-£÷− -−½-²¾®-Á®®-¨õ− -

¨ö¤¢º¤-¦…¤-Á¸©-ìÉº´ Áì½-

¢º¤-§ó-¸ò© 

 

²½-¨¾©-ê†-À¡ó©-¥¾¡-−Õ-À¯ñ− -ªí− -

À¹© ê¿-ì¾¨-¦÷-¢½-²¾®-¢º¤-

¦ñ¤-£ö´ 

 

À²©-¨ò¤-Ã− -À¢©-§ö− -−½-®ö©-´ó-«¾-

−½-ê¾¤-©É¾− -¦ñ¤-£ö´-ªÔ, ¢¾©-

£¸¾´-»øÉ-£¸¾´-¦¾-´¾© ©É¾− -

¡¾− -ê¿-¤¾−, ¢¾©-£¸¾´-»øÉ-

¡È¼¸-¡ñ®-¡¾− -−¿-Ã§É-§ñ®-²½-¨¾-

¡º− -ê¿-´½-§¾©-Á®®  -¨õ-− -

¨ö¤  

 

¡¾− -¦ø− -À¦ñ¼-´ð-ë½-©ö¡-ê¾¤-©É¾− -

¸ñ©-ê½-−¾-ê¿- ºñ− -¯½-¡º®-

¦È¸− -¦É¾¤-£¸¾´-Ï˜− -£ö¤ Á¡È-

ì½-®ö®-¦ñ¤-£ö´Œ-− ò-À¸©-¸ò-ê½-¨¾ 

¡¾−-²ñ©-ê½-−¾ 

 

 
¡¾− -²ñ©-ê½-−¾À¦˜− -ê¾¤-¢ö− -¦‰¤ ê¾¤-

®ö¡Áì½--ê¾¤-−Õ, ì½-®ö®-êÒ-¦‰¤-−Õ Áì½-

¦¾¨-¦‰¤-Ä³-³É¾ º¾©-¥½-¦É¾¤-°ö− -¡½-êö®-ºñ− -

®Ò-©ó-Á¡È-¡¾− -−¿-Ã§É- Áì½-£¸¾´¹´̃− -£ö¤-

¢º¤-§ñ®-²½-¨¾-¡º− 

 

¡¾−À²†´-ê½-¸ò¢º¤¡¾− -¢÷©-£í− -Ä´É Áì½ 

¡¾− -®÷¡-ì÷¡-À−œº-ê† ¥½-À»ñ©-Ã¹É-£÷− -−½-²¾®-

¢º¤-ÁÍÈ¤-−Õ-À§̂º -́Â§´ Áì½ ó́-°ö− -¡½-

êö®-ªÒ-¡¾− -−¿-Ã§É Áì½ £¸¾´-Ï˜− -£ö¤-¢º¤-

§ñ®-²½-¨¾-¡º− 

 

¡ò©-¥½-¡¿¡¾− -²ñ©-ê½-−¾ ê†-´ó-°ö− -¡½-êö®-ªÒ-

«…− -º¾-Ã¦-¢º¤-¯¾ Áì½ ¡¾− -®ð-ìò-Â²¡-¯¾-

À²š´¢›− ¥½-À»ñ©-Ã¹É-¯½-§¾-¡º− -¯¾-´ó-¯½-ìò-

´¾− -ÍÐ©-ìö¤ 

 

¦…¤-À¦©-ÀÍõº-¥¾¡-ªö¸-À´õº¤ À¯ñ−Ä-²-¢‰´-¢øÈ-ªÒ-

¡¾− -−¿-Ã§É Áì½ £¸¾ -́Ï˜− -£ö¤-¢º¤-§ñ®-

²½-¨¾-¡º− -µøÈ-ê¾¤-ªº−ÃªÉ-¢º¤-ì-¿-−Õ 

 

¡¾− -¡Ò-¦É¾¤-ì½-®ö®-§ö− -ì½-¯½-ê¾− Ã− -À¢©-

©ò− -À£ñ´ Áì½-¢÷©-£í− -¹ó− -À£ñ´ (Rock-salt) 

Á®®-®Ò-ÀÏ¾½-¦ö´ ê†-²ø-²¼¤-Â£-ë¾© Áì½-

ê‰¤-²¼¤-¸¼¤-¥ñ− ´ó-°ö− -¡½-êö®-ªÒ -¡¾− -−¿-Ã§É 

Áì½ £¸¾´-Ï˜− -£ö¤-¢º¤-§ñ®-²½-¨¾-¡º− -µøÈ-

ê¾¤-ÃªÉ-¡½-Á¦−Õ 

 

¡¾− -°½-ìò©-¡½-À¦©-¦÷´ Áì½-¡¾− -−¿-Ã§É-

¦¾− -À£-´ó-¡¾− -¡½-À¦©-Á®®®Ò-«õ¡-ªÉº¤ ó́-

°ö− -¡½-êö®-ªÒ-£÷− -−½-²¾®-−Õ 

 

¡¾− -£¸®-£÷´-−Õ-À£ñ´ Ã− -À¢©-¦¾-´¾-ÍÈ¼ -́

Á´È-−Õ-¢º¤ ¦É¾¤-°ö− -¡½-êö®-ºñ− -®Ò-©ó-Á¡È -
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¡¾− -−¿-Ã§É Áì½ £¸¾ -́Ï˜− -£ö¤-¢º¤-§ñ®-

²½-¨¾-¡º− 

 

¡¾− -°½-ìò© Áì½ ¢½-¹¨¾¨ -¡½-À¦©-¦÷´ 

Â©¨-−¿-Ã§É-ì½-®ö®-§ö− -ì½-¯½-ê¾− ÍÐ©-¯½-ìò-

´¾− -¢º¤-−Õ-Ã− -¡¾− -−¿-Ã§É-Ã− -¥÷©-¯½-¦ö¤-

ºˆ− 
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